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 массовой лыжной гонки «Лыжня России»

Богаратов Михаил Викторович – 
и. о. министра физической культуры и спорта 
Чувашской Республики 


Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» стала главным массовым и зрелищным спортивным мероприятием зимнего периода. С каждым годом растет численность любителей активного отдыха на старте самой массовой лыжной гонки России. У этого яркого, масштабного зимнего праздника славная история, которую украшают легендарные имена и достижения лыжников разных поколений. В нашей стране она проводится с 1982 года, а в Чувашской Республике с 2005 года во всех 26 муниципальных образованиях. 
По рекомендации Минспорта России проведение ХХХVIII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» во многих регионах нашей страны, в том числе и в Чувашской Республике, перенесено c 8 февраля на более поздние сроки из-за невозможности подготовки лыжной трассы в связи с недостаточным снежным покрытием.
Минспорта Чувашии совместно с администрацией г. Чебоксары принято решение об организации центрального старта данного массового мероприятия  22 февраля  в г. Чебоксары на лыжной базе БУ «СШОР № 2» Минспорта Чувашии, которая находится по адресу: ул. Пристанционная, д. 10 В.  
Во многих муниципальных образованиях республики также в этот день проводятся свои этапы данной лыжной гонки, в некоторых из них она уже проведена по согласованию с Минспортом Чувашии с учетом готовности мест проведения.
Общее руководство и координацию работы по подготовке и проведению массовой лыжной гонки «Лыжня России» на территории Чувашской Республики осуществляет Минспорта Чувашии, при этом организация и непосредственное проведение мероприятия на местах возлагается на городские и районные муниципальные образования Чувашской Республики и утвержденные главные судейские коллегии в местах проведения соревнований.
В республике сложилась хорошая традиция проведение стартов данной акции не только в городах и районных центрах, но и в сельских поселениях. Благодаря чему из года в год все больше простых любителей активного отдыха выходят на старт самой массовой лыжной гонки России. 
Справочно: Количество участников в разные годы (чел.)

	
	2016 год
	2017 год
	2018 год
	2019 год

	Всего по Республике, 
из них:
	56302 
	59428 
	63145 
	64898

	г. Чебоксары
	13527 
	13720 
	13890 
	13581

	г. Новочебоксарск
	7241 
	7938 
	7977 
	7997



В этом году на лыжных трассах республики ожидается свыше 65 тысяч участников.
Во всей республике будут организованы медицинское обеспечение и безопасность участников и зрителей данного мероприятия.
Медицинское обслуживание будут осуществлять машины скорой медицинской помощи, реанимобили и медицинские работники, в том числе бригады спортивных врачей БУ «Республиканский центр лечебной и спортивной медицины». 
Соблюдение мер по обеспечению безопасности при проведении соревнования будет под контролем сотрудников  частного охранного предприятия, МВД и МЧС по Чувашии. Также на месте старта будут работать сотрудники службы спасения.
Для желающих участвовать в данной лыжной гонке будет организован централизованный выезд с парковочной территории ледового дворца «Чебоксары – Арена».
Главный судья соревнований – мастер спорта России международного класса по биатлону, участница XXIII зимних Олимпийских игр 2018 года в Пхенчхане (Южная Корея) Татьяна Сергеевна Акимова.
Ожидается массовое участие населения города Чебоксары и сильнейших спортсменов республики.
Согласно программе соревнований первыми стартуют участники VIP-забега, затем будет дан старт массовой гонке на 3,5 и 10 км. 
Победители и призеры «Лыжни России» будут награждены медалями, дипломами и памятными призами Минспорта России. Специальные призы по традиции будут вручены самым юным и самым опытным (по возрасту) участникам гонки. 
Первыми стартуют участники VIP-забега. Дальше будет дан старт массовой гонке на 3 км. На дистанции 5 км свои силы попробуют юноши и девушки 2002 г.р. и младше, на дистанцию 10 км выйдут мужчины и женщины 2001 г.р. и старше.
На все из указанных дистанций может выйти любой зарегистрировавшийся желающий с допуском врача. Участники соревнований на дистанции 3,5 и 10 км до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача, участники в возрасте от 18 лет - при наличии допуска врача или личной подписи в карточке участника, подтверждающей персональную ответственность за свое здоровье.
Победителей «Лыжни России» ждут медали, дипломы и памятные призы от Минспорта России. Специальным призом будут отмечены также самый юный и самый опытный (по возрасту) участники спортивного мероприятия. 

Программа
XXXVIII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России»

	8.30 – 11.15

	Регистрация участников в день соревнований


	11.20 – 11.45

	Распределение участников по стартовым карманам

	11.45 – 12.00

	Официальная церемония открытия

	12.00

	Старт VIP забега

	12.10

	Общий старт участников (дистанция 3 км)

	12.30

	Старт на дистанции 5 км и 10 км

	13.30 – 14.30

	Церемония награждения победителей и призеров

	14.30 – 15.00

	Официальная церемония закрытия



