                                                                                                                 Утверждаю

                                                                                                                     Глава администрации района
                                                                                                                                           И.Н. Михопаров
П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении весеннего легкоатлетического кросса в зачет районной Спартакиады,  

посвященной 77-ой годовщине Великой Победы и Году выдающихся земляков Чувашии
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ. 

          Спортивный праздник проводится с целью пропаганды и агитации здорового образа жизни, популяризации оздоровительного бега среди населения района и для выявления сильнейших спортсменов и команд.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА.
         Весенний легкоатлетический кросс проводится 23 апреля 2022 г. в селе Красные Четаи, на стадионе ФСК «Хастар». Начало спортивного праздника в 9.00 час.
3. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА.
          На традиционный весенний легкоатлетический кросс приглашаются все любители оздоровительного бега старше 18 лет, команды сельских поселений, предприятий, организаций и образовательных учреждений района, участники которых имеют разрешение медработника на участие на данных соревнованиях.

Возрастные группы и дистанции  весеннего легкоатлетического  кросса:

	№/№
	Возрастные  группы
	женщины
	           мужчины

	1
	1993 - 2004 г.р. ( 18-29 лет)
	  800 м
	1000 м

	2
	1983 - 1992 г.р. ( 30-39 лет)
	  800 м
	1000 м

	    3
	1973 - 1982 г.р. ( 40-49 лет)
	  800 м
	 1000 м

	    4
	1963 - 1972 г.р. ( 50-59 лет)
	  800 м
	             1000 м

	    5
	1953 – 1962 г.р. (60-69 лет) 
	  500 м
	               500 м

	    6
	1952 г.р. (70 лет и старше)
	  500 м
	               500 м


        Весенний легкоатлетический кросс проводится в зачет районной Спартакиады. Составы команд не ограничены. Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест. Для сборных команд сельских поселений, предприятий, организаций, учреждений  и педагогических коллективов – 5 зачетных участника, независимо от пола и возраста. При равенстве суммы мест у двух, трех и более команд, лучшие командные места определяются с учетом наибольшего количества 1, 2 и 3 мест.

4. СОБЛЮДЕНИЕ САНИТАРНО – ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ ТРЕБОВАНИЙ                                         И МЕР ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ.
       Ответственность за соблюдение всеми участниками спортивного праздника санитарно – эпидемиологических требований, мер техники  безопасности и общественного порядка во время спортивного праздника возлагается на судейскую коллегию 
5. НАГРАЖДЕНИЕ.
       Победители и призеры весеннего легкоатлетического кросса в своих возрастных группах и дистанциях среди женщин и мужчин награждаются грамотами и призами администрации района.
6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.

       Питание и проезд участников соревнования к месту проведения весеннего легкоатлетического кросса и обратно - за счёт командирующих организаций. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований, несет администрация района.
                                                                  7. ЗАЯВКИ
               Предварительные заявки принимаются по электронной почте hastarkrchet.2012d@mail.ru                       

до 16.00 час. 22 апреля 2022 г. Именные заявки, заверенные руководителем организации и медработником, представляются судейской коллегии в день проведения спортивного праздника. 

       Подготовил А. Никитин  тел. 2-15-15;  8-927-862-47-02;   8-919-666-12-04;
З А Я В К А

от команды _____________________________________________ на участие в весеннем легкоатлетическом кроссе в зачет районной Спартакиады, посвященной 77-ой годовщине Великой Победы и Году выдающихся земляков Чувашии
23 апреля 2022 г. на стадионе ФСК «Хастар»  Настоящим удостоверяется, что заявленные участники тренированы и по состоянию здоровья могут участвовать в соревновании. Правильность данных именного списка заявки удостоверяем.

ИМЕННОЙ СПИСОК ЗАЯВКИ

	№
п/п
	Фамилия,
имя

спортсмена
	Год и месяц
рождения


	Дистанция

весеннего л/а кросса
	Виза врача о допуске
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         М.П.            Руководитель организации: _____________________________________
                             Представитель команды:     ______________________________________
         М.П.            Врач:_________________________________________________________

