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Положение  

о проведении лично-командного первенства Шемуршинского района 

по  легкоатлетическому кроссу в честь открытия летнего спортивного сезона. 

(30 апреля 2021 года село Шемурша). 

 

Цели и задачи: 

Соревнования проводятся в целях: 

-  популяризации и дальнейшего развития л/а кросса в районе; 

- выявление сильнейших легкоатлетов района; 

- усиления пропаганды здорового образа жизни. 

 

Сроки и место проведения: 

Соревнования проводятся в с. Шемурша 30 апреля 2021 года. Начало соревнований 

в 14.30 Место проведения Сосновый бор. Судейская в 14.00 час.. 

 

Участники соревнований и программа: 

На соревнования приглашаются участники и команды предприятий, учреждений, 

организаций и сельских поселений района: 

Мужчины 18-39 лет:– 1000 метров. Мужчины 40лет. и старше – 1000 м. 

Женщины 18-35 лет:–500 метров. Женщины 35лет. и старше – 500 м. 

 

В командный зачет идет 6 лучших результатов. Три лучших результата у женщин и 

три лучших результата у мужчин занявших с 1 по 15 место в своей группе. За 1 место 16 

очко, за 2 место 14, за 3 место 13 и т.д. за 15 место 1 очко. 

  

            

Награждение: 

 Участники и команды, занявшие призовые места, награждаются грамотами 

соответствующих степеней и призами администрации Шемуршинского района. 

 

Финансирование: 
 Финансирование расходов по награждению за счет администрации 

Шемуршинского района, остальные расходы за счет командирующих организаций 

(проезд, питание). 

 Заявки, заверенные врачом и руководителем команды, подаются в судейскую 

коллегию в день соревнований. 

  

Тел. 2-36-22 Антонов В.В. 

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 

 

Таблица оценки результатов 
 

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки 

1 16 4 12 7 9 10 6 13 3 

2 14 5 11 8 8 11 5 14 2 

3 13 6 10 9 7 12 4 15 1 

 

 


