                                                                                      УТВЕРЖДАЮ

                                                                                                                             И.о. главы администрации района

                                                                                                                                                                  И.Н. Живоев
ПОЛОЖЕНИЕ

     о проведении традиционного районного спортивного праздника, посвященного                          Всероссийскому Дню физкультурника 

1. Цели и задачи.

         Спортивный праздник проводятся с целью пропаганды и агитации здорового образа жизни, массового приобщения населения района к активным занятиям физической культурой и спортом, выполнения ими нормативов комплекса ГТО, повышения мастерства спортсменов и выявления талантливой спортивной молодежи.
2. Время и место проведения спортивного праздника.

        Спортивный праздник проводится 13 августа 2022 г., в с. Красные Четаи, на стадионе физкультурно – спортивного комплекса «Хастар» с соблюдением всех санитарно-эпидемиологических норм и требований.

Торжественное открытие праздника в 9.00 час. Плавание в бассейне с 8.30 час.  
3.  Руководство организацией и проведением праздника.

        Общее руководство организацией и проведением районного спортивного праздника осуществляется отделом образования администрации района и МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Непосредственное проведение конкурсов и соревнований спортивного праздника возлагается на тренеров – преподавателей МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Главный судья соревнований: В.В. Дадюков – директор МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар».
4. Участники  и программа спортивного праздника.

        На праздник приглашаются делегации спортсменов сельских поселений, образовательных учреждений, предприятий и организаций района - поклонники здорового образа жизни и любители спорта, имеющие допуск врача на участие в соревнованиях. В программу спортивного праздника включены  нижеследующие соревнования  и конкурсы:
1. Плавание на 50 м в/с в бассейне ФСК, женские и мужские эстафеты 4 х 25 м            - 8.30 – 9.00 час.  

2. Торжественное открытие районного праздника  «День физкультурника»                   - 9.00 – 9.15 час.
3. Легкоатлетические забеги на 60 метров среди девочек и мальчиков дошкольников  - 9.20 – 9.30 час.
4. Легкоатлетические забеги на 100 м и  800 м (женщины и мужчины)                           - 9.30 –10.00 час.                       
Соревнования по легкой атлетике проводятся в зачет районной Спартакиады, посвященной Году
выдающихся земляков Чувашии.  В командный зачет берутся по два лучших результата у женщин и у мужчин; Первенство на всех дистанциях проводится отдельно среди школьников и взрослых атлетов;

5. Легкоатлетическая эстафета 4 х 100 м среди женских и мужских команд                    -10.00 – 10.10 час.             
6. Легкоатлетическая смешанная эстафета 4 х 100 м ( 2 женщин и 2 мужчин)                 -10.10 -  10.20 час.
7.Легкоатлетическая эстафета среди спортивных семей: с детьми до 9 лет (2013 г.р. включительно)
          с детьми 10 – 12 лет (2012 – 2010 г.р. включительно)                                                      -10.20  - 10.30 час.
   Дистанции: 1 этап: папа – 200 м, 2 этап - мама – 100 м и 3 этап -ребенок – 100 м;                                                          
      8. Конкурсы по программе комплекса ГТО: подтягивание на перекладине (юноши и мужчины),
     сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу(девушки и женщины)                      - 9.30  - 10.00 час.
      9..Праздничный турнир по настольному теннису среди женщин и мужчин.                     - 9.15 – 10.45 час.

    10. Праздничный турнир по мини – футболу среди мужских команд                                  - 9.15  - 10.45 час.
    11.. Перетягивание каната с участием женских и мужских команд по 5 чел.                      - 10.30 - 10.45 час.
    12. Турниры по шашкам и шахматам на личное первенство среди женщин и мужчин       - 9.15 - 10.45 час.
5. Соблюдение санитарно – эпидемиологических требований и мер техники безопасности.

       Ответственность за соблюдение санитарно – эпидемиологических требований и мер техники безопасности во время проведения конкурсов и соревнований, включенных в программу праздника, возлагается на членов судейской коллегии.  
6. Награждение.
       Победители и призеры соревнований в каждом виде программы, как среди девушек и женщин, так и среди юношей и мужчин, награждаются спортивными грамотами и призами администрации района. 
                                                               7. Финансовые расходы                                                                        
       Питание и проезд спортсменов к месту проведения спортивного праздника и обратно – за счет командирующих организаций. Расходы, связанные с награждением победителей и призеров соревнований  в командном и личном зачетах, несет администрация района.
                                                                      8. Заявки                                                      
             Предварительные заявки на участие в спортивном празднике принимаются по электронной почте  

       hastarkrchet.2012d@mail.ru  до  12.08.2022 г. Заявки – оригиналы, заверенные руководителем организации

       и медработником, подаются судейской коллегии в день проведения соревнований.
       Подготовил А.М. Никитин, тел. для справок: 2-15-15;  8-927-862-47-02;  8-919-666-12-04;                                                                       
