ПРОГРАММА
проведения Межрегионального образовательного  лагеря 
студенческого актива «Карьерный лифт»
Дата проведения: 28-31 января  2009 г.

Место проведения: ФОЛ «Росинка»

Тематика: город Кооперативный
	Время
	Наименование мероприятия
	Эксперты

	28 января 2009 г. (среда)

	10.00-11.00 

12.30-12.45
	Отъезд из института 

Заезд участников

Ознакомление с программой работы лагеря, оргкомитетом

Установочный тренинг на командообразование

Заселение

Отрядные дела
	

	13.30 –14.00
	Обед
	

	14.00 – 17.00

17.00- 19.00
	Тренерская программа

1. Тренинги на знакомство и командное взаимодействие

2. Тренинг «Мы - команда»

3. Верёвочный курс

4. Спартакиада «В кооперативном теле  - здоровый дух»
	

	19.00 – 19.30
	Ужин
	

	19.30 – 20.45
	Подготовка к вечернему мероприятию
	

	21.00 – 22.00

22.00-23.30

23.30-00.00
	Презентация  отрядов

Торжественное открытие лагеря

Дискотека

Свечка
	

	00.00
	Отбой
	

	29 января 2009 г. (четверг)

	08.00 – 08.15

08.20 - 08.40
	Подъем

Зарядка 
	

	08.40 – 09.10
	Завтрак
	

	09.30 – 13.00
	Работа творческой мастерской

1. Искусство деловой презентации

2. Особенности моей индивидуальности и  уверенное поведение

3. Ораторское искусство и сценическое мастерство
	

	13.00 – 13.30
	Обед
	

	13.30 – 16.30

17.00 - 19.00
	«Народные гулянья» - развлекательная программа на стадионе

Мастер – классы

1. Имидж- мастерская 

2. Искусство управления своим временем и своей жизнью

3. Практикум «Техника самопрезентации»
	

	19.00 – 19.30
	Ужин
	

	19.30 – 21.00
	Подготовка к вечернему мероприятию
	

	21.00 – 22.00

22.00 -  23.00

23.00 -  23.30
	Вечернее мероприятие

Дискотека

Свечка 
	

	23.30
	Отбой
	

	30 января 2009 г. (пятница)

	08.00 – 08.15
	Подъем
	

	08.20 – 08.40

08.40 -  09.00
	Зарядка 

Завтрак
	

	09.30 – 13.00


	Работа в проектных группах

1. Проектная деятельность

2. Деловая игра «Пески Египта»

3. Работа над проектами, защита.
	

	13.00 – 13.30
	Обед
	

	14.00 – 16.30
	Творческая мастерская

1. Фандрайзинг

2. Мастер-класс «Светские манеры»
	

	16.45- 18.30
	Бассейн
	

	19.00 – 19.30
	Ужин
	

	19.30 – 21.00
	Подготовка к вечернему мероприятию
	

	21.00 – 22.00
	Закрытие лагеря
	

	22.00 – 01.00
	Дискотека
	

	31 января (суббота)

	08.30 – 09.00
	Подъем
	

	09.00 – 09.30
	Завтрак
	

	09.30 – 10.00
	Общий сбор. Отъезд в г. Чебоксары
	


