
Приложение  №1  к  постановлению 
Ядринской районной администрации 
Чувашской  Республики  от 
01.03.2012 №164

 
План проведения основных мероприятий

в рамках районной акции «Молодёжь за здоровый образ жизни»
в Ядринском районе с 1 марта по 1 мая 2012 г.

№ Мероприятия Дата 
проведения

исполнитель

1. Создание баннера «Молодёжь за здоровый 
образ  жизни»  на  официальном  сайте 
Ядринского  района,  на  сайтах 
образовательных учреждений

До 
04.03.2012

Отдел информационного 
обеспечения, образовательные 

учреждения

2. Конкурс  на  освещение  хода  акции 
«Молодёжь  за  здоровый  образ  жизни»  в 
средствах массовой информации

Март-апрель 
2012 г.

Отдел информационного 
обеспечения

Отдел образования и социальной 
политики

Образовательные учреждения, 
администрации сельских 

(городского) поселений Ядринского 
района*

3. Единый День здоровья 07.04.2012 Образовательные учреждения
4. Проведение  в  образовательных 

учреждениях,  учреждениях  культуры 
уроков  здоровья;  физкультурно-
оздоровительных,  культурно-массовых 
мероприятий,  классных  часов,  бесед, 
профилактических семинаров-тренингов по 
пропаганде здорового образа жизни и др.

Март-апрель 
2012 г.

Отдел образования и социальной 
политики, образовательные 

учреждения, учреждения 
дополнительного образования,

учреждения культуры, 
администрации сельских 

(городского) поселений Ядринского 
района*

5. Проведение  встреч  учащихся  с 
медицинскими  работниками  по  вопросам 
профилактики заболеваний 

Март-апрель 
2012 г. (по 

отдельному 
графику)

Образовательные учреждения, 
БУ «Ядринская ЦРБ» МЗСР ЧР*

6. Семинар-совещание  молодёжных  активов 
поселений 

23.03.2012 Отдел образования и социальной 
политики

7. Социологический  опрос  среди  населения 
района  на  предмет  приверженности  к 
здоровому  образу  жизни  и 
нформированности о факторах сохранения 
здоровья

04.04.-
11.04.2012

Молодежные и детские 
общественные организации, 

волонтеры

8. Анкетирование среди учащихся  ОУ района 
по теме: «Диагностика профессиональных 
предпочтений»

1-11 марта 
2012 года

ЦППМСП

9. Заседание Антинаркотической комиссии в 
Ядринском районе

13.03.2012 Антинаркотическая комиссия в 
Ядринском районе

10. Рейды  по  местам  массового  скопления 
молодежи

Март-апрель 
2012 (по 

отдельному 
графику)

ПДН ОМВД РФ по Ядринскому 
району ЧР,

КДН районной администрации

11. Интернет-уроки  на  антинаркотическую 
тему с участием членов Антинаркотической 
комиссии Ядринского района

До 
10.04.2012

ОУ района

12. Правовые  часы  (ознакомление  с 
законодательством  в  области  запрета 
курения  и  употребления  алкоголя, 
противодействия наркомании)

Март-апрель 
2012 г.

Образовательные учреждения,
Учреждения культуры



13. Показ  фильмов  о  вреде  курения. 
употребления  алкоголя,  наркотиков,  по 
городскому телевидению «Ядрин ТВ» 

Март-апрель 
2012

Ядринская городская администрация

14. Встречи с известными людьми Ядринского 
района, спортсменами

Март-апрель 
2012 (по 

отдельному 
графику)

Отдел образования и социальной 
политики

ОУ района

15. Районный  семинар-практикум 
добровольческих команд здоровья

04.04.2012 Ресурсный центр добровольческих 
команд здоровья – СОШ №3 г.Ядрин

16. Районный  конкурс  видеорепортажей  о 
самом  интересном  мероприятии  акции 
«Молодежь  за  здоровый  образ  жизни»  в 
рамках проекта «Школьное телевидение»

25.04.2012 Отдел образования и социальной 
политики

ОУ района

17. Неделя психологии в ОУ 12.03.2012-
17.03.2012

ЦППМСП

18. Целевые  проверки  ОУ  по  исполнению 
законодательства в области  профилактики 
правонарушений  и  профилактики 
табакокурения 

Каждый 
вторник 
месяца

ЦППМСП

19. День профилактики правонарушений 28.03.2012
25.04.2012

ЦППМСП
ОУ

20. Проведение  Декады  профилактики 
правонарушений  и  профилактики 
употребления  психоактивных  веществ  в 
образовательных учреждениях 

16.04.2012-
25.04.2012

ОУ
ЦППМСП

21. Совет профилактики правонарушений РОО 
и МП

25.04.2012 ЦППМСП
ОУ

22. Районный праздник «Танцующая школа» 15.03.2012 МБОУДОД  «Ядринский  районный 
ДДТ»

23. Районный  проект  «Наш  дружный  класс!» 
для учащихся и классных руководителей 6-
х и 10-х классов ОУ. 

До 
01.04.2012

МБОУДОД  «Ядринский  районный 
ДДТ»

24. Фестиваль детских организаций. Апрель 2012 
г.

МБОУДОД  «Ядринский  районный 
ДДТ»

25. Районная акция «Ты и твоё здоровье». 11.04.2012 МБОУДОД  «Ядринский  районный 
ДДТ»

26. Районное  заседание  методического 
объединения  заместителей  и  директоров 
по  ВП и  ст.  вожатых «Развитие  сельских 
школьников: проблемы и решения».  

апрель МБОУДОД  «Ядринский  районный 
ДДТ»

27. «Весна,  музыка,  любовь!»-  концерт, 
посвященный  Международному  Женскому 
Дню 8 Марта

05.03.2012 МБОУДОД «Ядринская ДШИ 
им.А.В.Асламаса»

28. «Музыкотерапия» для детей 27.03.2012 МБОУДОД «Ядринская ДШИ 
им.А.В.Асламаса»

29. Мониторинг  «Состояние  здоровья 
учащихся и его влияние на успеваемость»

Апрель 2012 
г.

МБОУДОД «Ядринская ДШИ 
им.А.В.Асламаса»

30. Тест  –  тренинг  «Умеете  ли  вы  вести 
здоровый образ жизни»

Апрель 2012 
г.

МБОУДОД «Ядринская ДШИ 
им.А.В.Асламаса»

31. Час  интересных  знаний  «Здоровому  все 
здорово»

07.04.2012 Ядринская центральная библиотека



32. Час-предупреждение «Наркотики: - билет в 
один конец»

12.03.2012 Ядринская детская библиотека

33. Видео-лекция  «Наркотики:  знание  против 
миражей»

13.03.2012 Ядринская центральная библиотека

34. Игра-тренинг  «Дурные  забавы:  как 
преодолеть»

14.03.2012 Ядринская центральная библиотека

35. Выставка литературы «Жизнь прекрасна» 22.03.2012 Ядринская центральная библиотека
36. Обзор  публикаций  для  широкого  круга 

читателей «Будь здоров»
Апрель 
2012г.

Ядринская центральная библиотека

37. Районный  конкурс-фестиваль  эстрадной 
песни «Дебют»

31.03.2012 Отдел образования и социальной 
политики

38. Районный  конкурс  хореографических 
коллективов «Хрустальный башмачок»

18.04.2012 Отдел образования и социальной 
политики

Ядринский Дом культуры
39. Первенство района по мини-футболу 1995-

1996 г.р.
01-
05.03.2012

МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

40. Лыжные гонки в зачет Спартакиады среди 
ООШ и СОШ

07.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

41. Чемпионат  Чувашской  Республики  по 
вольной борьбе среди мужчин

09.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

42. Первенство  района  среди  поселений  по 
мини-футболу

10.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

43. Лыжные гонки на Кубок Главы Ядринской 
районной администрации (масс-старт)

17.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

44. Первенство района по мини-футболу 1999-
2000 г.р.

12-
16.03.2012

МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

45. Муниципальный  этап  «Президентских 
спортивных игр»

21.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

46. Плавание  в  зачет  Спартакиады  среди 
ООШ и СОШ

31.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

47. Первенство  района  по  баскетболу  среди 
девушек и младших юношей 1997-1998

Март 2012 г. В.Ачакская СОШ
Гимназия № 1 г.Ядрин
Ювановская СОШ

48. Первенство  района  по  вольной  борьбе 
среди младших юношей

Март 2012 г. МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

49. Первенство  района  по  волейболу  среди 
девушек и младших юношей 1997-1998

Март 2012 г. В.Ачакская СОШ
Гимназия № 1
Ювановская СОШ

50. Первенство  района   среди  поселений  по 
волейболу среди мужчин

23.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

51. Первенство  района   среди  поселений  по 
настольному теннису

30.03.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

52. Плавание  на  призы  депутата  районного 
Собрания депутатов Е.Ю.Шлепневой

7  или 
14.04.2012

МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

53. Легкоатлетический кросс на призы «Знамя 
труда»

21.04. .2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

54. Первенство района по легкой атлетике 28.04.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»
55. Первенство  района  по  настольному 

теннису
21.04.2012 МБОУДОД «ДЮСШ ФСК «Присурье»

* - мероприятия проводятся по согласованию с исполнителем


