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ЧĂВАШ РЕСПУБЛИКИ

ЕТĔРНЕ РАЙОНĚ
	
	ЧУВАШСКАЯ РЕСПУБЛИКА
ЯДРИНСКИЙ РАЙОН 

	ЕТĔРНЕ РАЙОН

 АДМИНИСТРАЦИЙĚ
ЙЫШĂНУ
27.09.2019  № 736
Етĕрне хули
	
	ЯДРИНСКАЯ РАЙОННАЯ 

АДМИНСТРАЦИЯ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ
27.09.2019  № 736
город Ядрин


О проведении акции «Молодёжь за здоровый образ жизни» в Ядринском районе Чувашской Республики
Во исполнение подпрограммы «Молодежь Ядринского района  Чувашской Республики» муниципальной программы Ядринского района Чувашской Республики «Развитие образования на 2019-2035 годы» и в целях формирования отношения к здоровому образу жизни, как к личному и общественному приоритету, пропаганды ответственного отношения к своему здоровью и состоянию окружающей среды, осуществления комплексных профилактических мероприятий, направленных на формирование негативного общественного отношения к асоциальному поведению, Ядринская районная администрация Чувашской Республики п о с т а н о в л я е т:

1. Провести с 1 октября по 30 ноября 2019 года в Ядринском районе Чувашской Республики районную акцию «Молодёжь за здоровый образ жизни».

2. Для организации и проведения районной акции создать оргкомитет в следующем составе:
Иванова А.Г - заместитель главы Ядринской районной администрации — начальник отдела социального развития, председатель;
Филимонов А.А. - начальник отдела образования Ядринской районной администрации Чувашской Республики, заместитель председателя оргкомитета;
Чернов М.С. – и.о. заместителя начальника отдела социального развития Ядринской районной администрации, секретарь оргкомитета.

Члены оргкомитета:

Анисимова С.В. – председатель Районного союза сельской молодежи (по согласованию);
Бажайкин П.Н. – глава администрации Ядринского городского поселения Ядринского района Чувашской Республики (по согласованию); 

Буяндайкин Д.А. – председатель Молодежного парламента Ядринского района ЧР (по согласованию);
Данилова С.В. – главный специалист-эксперт правового сектора Ядринской районной администрации;
Иванова Г.А. — директор МБОУ ДОД «Ядринский районный Дом детского творчества»;

Карпов Е.А. – председатель местного отделения «Российский Союз Молодежи» в Ядринском районе Чувашской Республики (по согласованию);
Моисеева И.В. – директор МБУ «Централизованная библиотечная система» Ядринского района;

Никитин С.М. – главный врач БУ «Ядринская ЦРБ им. К.В. Волкова» Минздрава Чувашии (по согласованию);

Першкина Ю.В. — директор МАУ «Централизованная клубная система» Ядринского района;                                                                                                   

Соколова Е.В. – руководитель центра психолого-педагогической и медико-социальной помощи детям отдела образования Ядринской районной администрации;
Фролов В.Н. –  директор МАУ ДО «ДЮСШ «Физкультурно-спортивный комплекс «Присурье» Ядринского района Чувашской Республики;
Хмелёв А.Г. – начальник отдела информационного обеспечения Ядринской районной администрации.        

3. Утвердить план основных мероприятий районной акции «Молодёжь за здоровый образ жизни» (приложение №1).                                                               

4. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на Иванову А.Г. – заместителя главы Ядринского районной администрации Чувашской Республики - начальника отдела социального развития.
	Глава Ядринской

районной администрации
	
	А.Л. Софронов


Приложение №1 к постановлению Ядринской районной администрации Чувашской Республики от  27.09.2019 № 736
План основных мероприятий

районной акции «Молодёжь за здоровый образ жизни»

в Ядринском районе с 1 октября по 30 ноября 2019 г.

	№
	Мероприятия
	Дата проведения
	Исполнитель

	1. 
	Создание баннера «Молодёжь за здоровый образ жизни» на официальном сайте Ядринского района, на сайтах образовательных учреждений
	до 05.10.2019 г.
	Отдел информационного обеспечения,

общеобразовательные организации района

	2. 
	Открытие районной акции «Молодежь за здоровый образ жизни».  Турнир по стрит-баскету среди молодежных команд Ядринского района
	01.10.2019 г.
	Отдел социального развития,

общеобразовательные организации района

	3. 
	Старт акции в образовательных учреждениях – Спортивный час
	01.10.2019 г.
	Общеобразовательные организации района

	4. 
	Флешмоб молодежных организаций, посвященный Всероссийскому Дню ходьбы
	5 октября 2019 г.
	Общеобразовательные и общественные организации

	5. 
	Районный праздник «День призывника»


	31 октября 2019 г.


	Отдел социального развития, общеобразовательные организации района,

администрации городского и сельских поселений Ядринского района,

МАУ «Централизованная клубная система»

	6. 
	Участие молодежной команды Ядринского района во Всероссийском турнире по дворовому футболу «Уличный красава»
	Октябрь-ноябрь 2019 г.
	Отдел социального развития,

общеобразовательные организации района

	7. 
	Проведение в образовательных учреждениях, учреждениях культуры часов здоровья; физкультурно-оздоровительных, культурно-массовых мероприятий, классных часов, бесед, профилактических семинаров-тренингов по пропаганде здорового образа жизни и др.
	октябрь-ноябрь 

2019 г. (еженедельно)
	Отдел социального развития,

отдел образования, общеобразовательные организации района, учреждения дополнительного образования,

учреждения культуры, администрации городского и сельских поселений Ядринского района*

	8. 
	Организация встреч с интересными людьми, ведущими здоровый образ жизни, знаменитыми спортсменами, врачами-специалистами и др.
	октябрь-ноябрь 

2019 г.
	Отдел социального развития,

отдел образования, общеобразовательные организации района, учреждения дополнительного образования,

учреждения культуры, администрации городского и сельских поселений Ядринского района*

	9. 
	Рейды по профилактике употребления психоактивных веществ
	Октябрь-ноябрь 

2019 г.
	Антинаркотическая комиссия*

	10. 
	Единые молодежные информационные дни
	Октябрь-ноябрь 2019 г.
	Отдел социального развития

	11. 
	Зарядка со Звездой 
	Октябрь-ноябрь 2019 г.
	Отдел социального развития,

Отдел образования, Общеобразовательные организации района, учреждения дополнительного образования,

учреждения культуры, администрации городского и сельских поселений Ядринского района*

	12. 
	Обучение членов МО ВОД «Волонтеры Победы» в Ядринском районе ЧР, тренинги, спортивные флэшмобы с добровольцами в рамках месячника
	Октябрь-ноябрь 2019 г.
	Отдел социального развития

	13. 
	Семинары-совещания активистов Советов молодежи поселений 
	Октябрь-ноябрь 

2019 г.
	Отдел социального развития

	14. 
	Заседание Молодежного парламента Ядринского района при Ядринском районном Собрании депутатов ЧР
	Октябрь

 2019 г.
	Отдел социального развития

	15. 
	Заседание  Молодежного правительства Ядринского района
	Октябрь

 2019 г.
	Отдел социального развития

	16. 
	Заседание  Молодежного православного клуба Ядринского района (раз в месяц)
	Октябрь-ноябрь

 2019 г.
	Отдел социального развития

	17. 
	Семинар-совещание активистов МО «Российский Союз Молодежи» в Ядринском районе ЧР
	Октябрь

 2019 г.
	Отдел социального развития

	18. 
	Семинар-совещание активистов Ядринского отделения Российского Союза Сельской Молодежи
	Октябрь

 2019 г.
	Отдел социального развития

	19. 
	Всероссийский урок безопасности школьников в сети Интернет
	октябрь 

2019 г.
	Общеобразовательные организации района, Центр мониторинга

	20. 
	Соревнования по туризму  (ориентирование) «Азимут-2019»
	10 октября 2019 г.
	Отдел социального развития, Общеобразовательные организации района

	21. 
	Соревнования по туризму на пешеходных дистанциях «Альтернатива-2019»
	22 октября 

2019 г.
	Отдел социального развития Общеобразовательные организации района 

	22. 
	Молодежный турнир по волейболу
	9 октября 2019 г.
	Отдел социального развития Общеобразовательные организации района 

ФСК «Присурье»

	23. 
	Первенство Ядринского района  по баскетболу среди юношей и девушек в зачет Спартакиады школьников 
	 Ноябрь 2019 г.
	ФСК «Присурье»



	24. 
	Первенство Ядринского района по кроссу памяти Героя Советского Союза Ф.Н.Орлова
	19 октября 2019 г.
	ФСК «Присурье», администрация Старотиньгешского сельского поселения

	25. 
	Первенство МАУ ДО «ДЮСШ ФСК «Присурье» по самбо
	Октябрь 2019 г.
	ФСК «Присурье»

	26. 
	Спортивные мероприятия по принятию комплекса  ГТО среди школьников
	Октябрь-ноябрь 2019 г.
	ФСК «Присурье»



	27. 
	Первенство Ядринского района по мини-футболу в зачет Спартакиады школьников 
	октябрь 2019 г.
	ФСК «Присурье»



	28. 
	Первенство Ядринского района по гиревому спорту в зачет Спартакиады школьников
	Ноябрь 2019 г.
	ФСК «Присурье»



	29. 
	Проведение социально-психологического тестирования обучающихся 7-11 классов 
	Октябрь 2019 г.
	Отдел образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации района

	30. 
	День психического здоровья

                
	10.10.2019 г.
	Отдел  образования Ядринской районной администрации

	31. 
	Месячник правовых знаний  и профилактики правонарушений
	14.10.2019-14.11.2019


	Отдел образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации

	32. 
	Единый день профилактики правонарушений
	30.10.2019 г.

27.11.2019 г.
	Отдел образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации



	33. 
	 Международный день отказа от курения
	21.11.2019 г.
	Отдел образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации

	34. 
	Проведение уроков здоровья в рамках акции «Сообщи, где торгуют смертью»
	Ноябрь 2019 г.
	ЦППМСП отдела образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации



	35. 
	Профилактические мероприятия, приуроченные к Всемирному Дню борьбы со СПИДом (1 декабря)
	25.11.2019-30.11.2019 г.
	ЦППМСП отдела образования Ядринской районной администрации, общеобразовательные организации



	36. 
	Семинар специалистов школьной службы сопровождения
	29.11.2019 г.
	ЦППМСП отдела образования Ядринской районной администрации

	37. 
	«Не прикасайся к безумию» антинаркотическая дискотека
	20 сентября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Ювановский СДК

Ятрушева Н. С.

	38. 
	«Алкоголизм, курение,
наркомания – как остановить
это безумие?»» выставка рисунков и поделок
	27 сентября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Ювановский СДК

Ятрушева Н. С.

	39. 
	Спортивный турнир по  армрестлингу   

« Побеждает сильнейший»
	15 октября 2019 г.


	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Асламасский СДК   Семенова Л.С.

	40. 
	Борьба с алкоголизмом. 

«Скажи алкоголизму - НЕТ»
	Октябрь 2019 г.


	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Асламасский СДК Семенова Л.С

	41. 
	«Бархатный сезон» - литературно-музыкальный  вечер.
	11 октября 2019 г. 
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Кукшумский СДК Шарова Е.А

	42. 
	«Здоровым быть — с собой дружить» 

Информационный час с молодежью
	12 октября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Советский СДК Александрова Т. Г.

	43. 
	Танцевальный марафон «Золотая осень»
	12 октября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Малокарачкинский СДК Васильева Р.К

	44. 
	Флеш-моб  «Планета под названием молодость»
	15 октября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района

Верхнеирзеевский СДК  Амелова Г. В.



	45. 
	Диспут 

«Курить – опасное увлечение!»
	12 октября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района Верхнеирзеевский СДК  Амелова Г. В.

	46. 
	Перекресток мнений для подростков

«Жизнь прекрасна!»
	9 октября 2019 г.
	Верхнеирзеевский СДК  Амелова Г. В.

	47. 
	Шашечный турнир 

«Волшебные шашки»
	22 октября 2019 г.
	МАУ «ЦКС» Ядринского района Верхнеирзеевский СДК  Амелова Г. В.

	48. 
	Час-размышление  «Страшное зелье»
	3 октября

2019 г.
	Дмитриева И.В.

Чебаковская сельская библиотека

	49. 
	Беседа  «Пристрастия, уносящие жизнь»
	9 октября 2019 г.
	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Дмитриева И.В.

Чебаковская сельская библиотека

	50. 
	Час здоровья «5 шагов к правильному питанию» 

	16 октября 2019 г.


	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Огадярова Н.Г.

Ядринская центральная библиотека

	51. 
	 Встреча со специалистом «Наркотики: знание против миражей» 
	17 октября                 2019 г.


	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Ожигина И.В.

Ядринская центральная библиотека

	52. 
	Диспут «Здоровым нынче модно быть!»
	19 октября 2019 г.


	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Филиппова Л.М.

Б.Сундырская сельская библиотека

	53. 
	Час информации «Алкаголь + ты = разбитые мечты»
	23 октября 2019 г.
	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Филиппова Л.М.

Б.Сундырская сельская библиотека

	54. 
	Час здоровья «Полезная еда не приносит вреда!»
	31 октября 2019 г.
	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Филиппова В.М.

М.Карачкинрская сельская библиотека

	55. 
	Информационный день 
к Международному дню отказа от курения «Жизнь без сигарет»
	15 ноября 2019 г.
	МБУ «ЦБС» Ядринского района

Ядринская детская библиотека

	56. 
	«Наркомания: не стань зависим!»
	11.10.2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	57. 
	 БУ «Ядринская ЦРБ», ОВОП, ФАП «Неделя открытых дверей», в рамках акции «Молодежь за здоровый образ жизни»
	14.10.2019 г – 20.10.2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	58. 
	Активизация работы «Школа здоровья»: «ЗОЖ», «Здоровое питание», Кабинета отказа от курения, Кабинета медицинской профилактики
	октябрь – ноябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	59. 
	Организация и проведение в общеобразовательных школах «Уроки здоровья» по пропаганде здорового образа жизни
	По графику (октябрь – ноябрь

 2019 г.) 
	Образовательные учреждения района,  Ядринская ЦРБ

	60. 
	Участие в  общешкольных родительских собраниях с рассмотрением вопросов пропаганды здорового образа жизни, профилактики потребления психоактивных веществ, алкоголя, о вреде курения
	По графику (октябрь – ноябрь

 2019 г.)
	Образовательные учреждения района,  

Ядринская ЦРБ

	61. 
	Подготовка статей в газету «Знамя труда»  на темы: «1 декабря –Всемирный день борьбы со СПИДом», «Профилактика табакокурения, алкоголизма, наркомании», «Профилактика ИППП»
	октябрь – ноябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	62. 
	Организация конкурса санитарных бюллетеней, буклетов, рисунков на тему: «Здоровому все здорово!»
	октябрь – ноябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	63. 
	Проведение круглых столов «Береги здоровье смолоду», «В здоровом теле – здоровый дух»
	октябрь – ноябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	64. 
	Неделя здоровья «В будущее без риска»
	октябрь – ноябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ

	65. 
	Социологический опрос среди учащихся школ, гимназии, агротехнического техникума по здоровому образу жизни и информированности о факторах сохранения здоровья
	октябрь-ноябрь

 2019 г.


	Образовательные учреждения района,  Ядринская ЦРБ*

	66. 
	Встреча учащихся общеобразовательных учреждений и агротехникума с врачами-гинекологами по сохранению репродуктивного здоровья
	октябрь-ноябрь

2019 г.
	Образовательные учреждения района, Ядринская ЦРБ*

	67. 
	 Беседы «О пагубном влиянии курения на организм человека»
	Октябрь-ноябрь 2019 г.

 
	Образовательные учреждения района, Ядринская ЦРБ*

	68. 
	«Движение – жизнь!» - информация о положительном влиянии на здоровье занятий физической культурой и спортом
	октябрь-ноябрь 

2019 г.


	Учебные заведения города и района, Ядринская ЦРБ*

	69. 
	Значение соблюдения режима труда и отдыха для сохранения здоровья с детства. Дни здоровья с участием родителей и детей.
	октябрь-ноябрь

2019 г.
	Учебные заведения города и района, Ядринская ЦРБ*

	70. 
	Проведение Декады профилактики правонарушений и профилактики употребления психоактивных веществ
	По плану КДН и Совета профилактики городского и сельских поселений
	В сельских поселениях (клубы, библиотеки), Ядринская ЦРБ*

	71. 
	«Алкоголь и беременность» - круглый стол с участием молодых мам и беременных женщин


	октябрь 2019 г.
	Ядринская ЦРБ*

	72. 
	Районный КВН «Молодежь за здоровый образ жизни». Финал. Закрытие месячника «Молодежь за ЗОЖ»
	29.11.2019 г.
	Отдел социального развития,

МБУ «ЦКС» Ядринского района

	73. 
	Закрытие месячника «Молодежь за ЗОЖ». Турнир по мини-футболу среди молодежных команд Ядринского района ЧР
	30.11.2019
	Отдел социального развития,

МБУ «ЦКС» Ядринского района, Отдел образования, ФСК «Присурье» г. Ядрин


* - мероприятия проводятся по согласованию с исполнителем
