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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  Всероссийского дня бега 

«Кросс Нации - 2019» в  Цивильском районе Чувашской Республики 

1. Цели и задачи

Всероссийский день бега «Кросс Нации - 2019»  (далее – соревнования) в  Цивильском районе проводится в целях:
· привлечения  трудящихся  и учащейся молодежи  Чувашской Республики
к регулярным занятиям физической культурой;
· пропаганды физической культуры, спорта и здорового образа жизни среди населения Чувашской Республики;
· популяризации лёгкой атлетики в Чувашской Республике.
2. Сроки и место проведения

Соревнования «Кросс Нации – 2019» в Цивильском районе Чувашской Республики  проводятся 21  сентября 2019 года. Начало в 10 часов 00 минут главный старт. г. Цивильск   стадион им. О.Ивановой,20   сентября в детских садах и школах района,  22 сентября соревнования проводятся по  сельским поселениям с общим стартом в 12 часов. 
3. Руководство проведением соревнований

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований «Кросс Нации – 2016» осуществляется: Министерством спорта Российской Федерации, ФГАУ «Управление спорт мероприятий» Минспорттуризма России, Всероссийской федерацией лёгкой атлетики. В Чувашской Республике общее руководство осуществляется  Министерством по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики, районным организационным комитетом. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на   администрации городов и районов Чувашской Республики, федерацию лёгкой атлетики Чувашской Республики, а также главную судейскую коллегию. 

4.  Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации и иностранных государств. 

Дистанции «Кросса Нации - 2018»

	Дистанция


	Возрастная группа

	100 м 

(детсады)
	Девочки (2014 г.р. и младше)

Мальчики (2014 г.р. и младше)

	200 м
(детсады)
	Девочки (2012 г.р. и младше)

Мальчики (2012 г.р. и младше)

	1 000 м
	Девочки (2010 г.р. и младше)

Мальчики (2010 г.р. и младше)

	1 000 м
	Девочки (2008 г.р. и младше)

Мальчики (2008 г.р. и младше)

	2 000 м
	Девушки (2006 г.р. и младше)

Юноши (2006 г.р. и младше)



	2 000 м
	Девушки (2004 г.р. и младше)

Юноши (2004 г.р. и младше)



	2 000 м
	Девушки (2002 г.р. и младше)

Юноши (2002 г.р. и младше)



	3 000 м
	Юноши (2001 г.р. и старше)

Девушки (2001 г.р. и старше)

	3 000 м
	Мужчины (1979 г.р. и старше)

Женщины (1984 г.р. и старше)

	2 000 м
	Мужчины (1969 г.р. и старше)

Женщины (1969 г.р. и старше)

	2 000 м
	Мужчины (1959 г.р. и старше)

Женщины (1959 г.р. и старше)

	1 000 м
	Мужчины (1949 г.р. и старше)

Женщины (1949 г.р. и старше) 

	 1 000 метров
	VIP забег


Участники соревнований допускаются только при наличии допуска врача.

5. Программа физкультурного мероприятия

	8:00   – 08:40
	Регистрация участников в день соревнований

	10:00 – 10:15
	Официальная церемония открытия

	
	

	10:15- 10:30
	Распределение участников по стартовым карманам

	10:30 – 12:30
	 Забеги на дистанции

	12:30 – 13:00
	Церемония награждения победителей и призеров

	
	


 

        *   Примечание: городские и районные организационные комитеты по подготовке и проведению соревнований вправе изменить дистанции с учетом специфики местных условий.                                      5. Награждение

Участники, занявшие I - III места на всех дистанциях, награждаются медалями, дипломами.
6. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Места проведения соревнований определяются  органами местного самоуправления по согласованию с Министерством по физической культуре, спорту и туризму Чувашской Республики и должны отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и безопасности участников и зрителей.
7. Финансовые условия соревнований

Расходы по оплате питания судей и обслуживающего персонала, по награждению победителей и призеров в других городах и районах, за счет средств муниципальных бюджетов и внебюджетных источников финансирования.

8. Порядок работы мандатной комиссии и подачи заявок
Мандатная комиссия в г. Цивильск работает с 8 часов 30 минут на  стадионе им. О. Ивановой. Каждый участник соревнования должен предоставить в  комиссию по допуску участников следующие документы: паспорт или свидетельство о рождении, полис обязательного медицинского страхования и справку о допуске врача.

Комиссия по допуску участников контролирует правильность заполнения заявки и подлинность документов регистрирующихся участников.
Оргкомитет
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