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Паспорт 
муниципальной программы Алатырского района 
 «Укрепление общественного здоровья на 2020-2024 годы»

	Ответственный исполнитель Программы
	-
	Организационный отдел администрации Алатырского района 

	Соисполнители Программы
	-
	БУ «Центральная районная больница Алатырского района» Минздрава Чувашии
Управление образования администрации Алатырского района
Сектор культуры, по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района
Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству администрации Алатырского района
Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений администрации Алатырского района

	Участники Программы
	-
	Образовательные организации,
Учреждения культуры,
организации независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности

	Сроки реализации Программы
	-
	Программа реализуется в 2020 - 2024 годах 


	Цель Программы
	-
	- обеспечение к 2024 году увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни, благодаря формированию окружающей среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни (; 
- улучшение здоровья населения, качества жизни; 
- формирование культуры и ответственного отношения к своему здоровью;
- мотивированию граждан к ведению здорового образа жизни посредством информационно-коммуникационной кампании, а также вовлечению граждан, некоммерческих организаций и работодателей в мероприятия по укреплению общественного здоровья


	Задачи Программы
	-
	- увеличение ожидаемой продолжительности жизни;
- снижение смертности мужчин трудоспособного возраста на 100 тыс. человек;
- снижение смертности женщин трудоспособного возраста на 100 тыс. человек;
- снижение розничной продажи алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола);
- снижение распространённости потребления  табака.



Введение

Муниципальная программа Алатырского района «Укрепление общественного здоровья на 2020 - 2024 годы» (далее – Программа) разработана во исполнение Регионального проекта Чувашской Республики «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек» национального проекта «Демография»;
Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2018 №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; Концепции государственной политики по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактики алкоголизма среди населения Российской Федерации на период до 2020 года; Федерального закона от 23.02.2013 №15 «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»; Концепции осуществления государственной политики противодействия потреблению табака и иной никотинсодержащей продукции до 2035 года; Распоряжения Правительства Российской Федерации от 25 октября 2010 г. № 1873–р «Об основах государственной политики в области здорового питания населения Российской Федерации на период до 2020 года»; Федерального закона от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;; Указа Президента Чувашской Республики от 4 декабря 2002 г. № 137 «О дополнительных мерах по усилению контроля за потреблением алкоголя, профилактике алкоголизма и пьянства»; Указа Президента Чувашской Республики от 31 мая 2010г. № 68 «О дополнительных мерах по профилактике курения табака в Чувашской Республике»; Указа Главы Чувашской Республики от 31 июля 2014 г. №108 «О дополнительных мерах по укреплению здоровья и повышению качества жизни населения Чувашской Республики»; Указа Главы Чувашской Республики от 20 марта 2014 г. №34 «О дне здоровья и спорта»; Постановления Кабинета Министров Чувашской Республики от 13.04.2016 №108 «Об установлении дополнительных ограничений курения табака в отдельных общественных местах и в помещениях»; Закона Чувашской Республики от 21 декабря 2018 г. №97 «Об ограничении продажи электронных систем доставки никотина, жидкостей для электронных систем доставки никотина и безникотиновых жидкостей для электронных систем доставки никотина на территории Чувашской Республики»; Распоряжения Кабинета Министров Чувашской Республики от 17.09.2019 №823-р «Об утверждении Плана мероприятий по формированию здорового образа жизни населения Чувашской Республики, профилактике и контролю неинфекционных заболеваний на период до 2024 года»; Указа Главы Чувашской Республики от 2 декабря 2019 г №141 «О дополнительных мерах по укреплению здоровья и содействия физическому развитию детей»; Указа Главы Чувашской Республики от 27 ноября 2019 №139 «О дополнительных мерах по повышению комфортной среды проживания в муниципальных образованиях Чувашской Республики».
Разработка Программы обусловлена необходимостью принятия мер по реализации государственной политики по борьбе с неинфекционными заболеваниями, комплексных мер профилактической направленности, включая меры направленные на формирование здорового образа жизни, обеспечения условий для ведения здорового образа жизни, а также снижения негативного влияния факторов риска на здоровье человека, таких как низкая двигательная активность, курение, злоупотребление алкоголем, нерациональное питание. Доказано, что их своевременная профилактика может увеличить среднюю продолжительность жизни населения, (более, чем на 50%) и значительно снизить смертность населения от управляемых причин смерти. 
Для достижения поставленных целевых показателей необходимо решение задачи по формированию системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек, где важна роль каждого министерства и ведомства, муниципального образования. Комплексные профилактические меры позволят увеличить ожидаемую продолжительность жизни, снизить показатели смертности от основных хронических неинфекционных заболеваний. Ключевую роль в решении поставленных задач играет развитие и формирование институтов общественного здоровья, формирования здорового образа жизни у населения Чувашской Республики с использованием межведомственного подхода. 
В настоящее время наиболее распространенными причинами смертности, заболеваемости и утраты трудоспособности в России являются неинфекционные заболевания, в структуре общей смертности населения они составляют более 70 процентов. Хронические неинфекционные заболевания – это ряд хронических заболеваний, включающих сердечно-сосудистые заболевания, онкологические заболевания, хронические обструктивные болезни легких, сахарный диабет II типа. Они характеризуются длительным латентным периодом, продолжительным течением заболевания и общностью факторов риска, носят системный характер, поражают молодое население. Пик заболеваемости приходится на трудоспособный возраст.

1. Текущее состояние. Основные показатели

1. Географическая характеристика

Алатырский муниципальный район республики Чувашия расположен в юго-западной части республики. Занимает площадь в 194 тыс. кв. км. Рельеф района представлен низменной слабохолмистой равниной, имеет разветвленную сеть небольших рек и речушек большей часть являющихся притоками рек – Сура и Алатырь.  Климат на данной территории умеренно-континентальный.
Достаточно увлажненный. Зимы многоснежные и умеренно холодные, температуры в январе в среднем составляют -11…-13 градусов. Снежный покров уверенно защищает землю от сильных морозов, которые нет- нет, да посещают территорию района и опускают температуры до -30 и ниже. Весна достаточно быстро сгоняет остатки снега. Преобладает неустойчивая погода, частое чередование пасмурных дней с ясными и сухими нормальное явление для весеннего периода.
Лето в районе длится в пределах календарных значений. Июльские температуры в среднем составляют +18…+19 градусов. Возможны и непродолжительные засушливые периоды. Основная часть летних осадков приходится на июнь и середину августа месяца. В отдельные года засушливые периоды могут, приводит к значительным потерям в сельском хозяйстве. Осень постепенно понижает температуры, в первоначальном этапе относительно теплая и сухая, но, уже начиная с середины октября, все больше ощущается приближение зимы. Среднегодовая норма осадков по району составляет 430-460 мм.

2. Демографические характеристики (численность населения, естественное воспроизводство, половозрастная структура)

По данным на 01.01.2020 г. численность населения Алатырского района составила 13854 человек, в т. ч. детское население от 0 до 14 лет – 2262, подростки - 317, взрослое население – 11275, в том числе участники ВОВ – 5.
Женщин в Алатырском районе на 8% больше, чем мужчин (мужчин – 6948 человек, что составляет 48%, женщин – 7439 человек, или 52%), по Алатырскому району на 1 тыс. мужчин приходится 1094 женщины.
На протяжении последних лет в Алатырском районе, как и в целом по Чувашской Республике сохраняется тенденция к   снижению  уровня рождаемости и  увеличению  смертности,   к сожалению наблюдается отрицательный естественный прирост и уровень смертности в 2019г . увеличился.
В 2019 году в Алатырском районе родилось 93 чел., умерло – 325 человек, естественный прирост составил – (-232 человека). Показатель рождаемости в расчете на 1000 человек населения составил 6,6, смертности – 23,00. 

3. Заболеваемость и смертность в динамике

БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии обслуживает 48392 тысяч населения, из них городское население составляет 34176 (70,6%), а сельское – 14216 (29,4)%.  Радиус обслуживания более 60 км. 
При оценке динамики демографических процессов за последние годы в г. Алатырь и Алатырском районе отмечается превышение показателя общей смертности населения над рождаемостью, естественный прирост характеризуется отрицательной динамикой. 
При рассмотрении структуры смертности по нозологиям, оказывающим наибольший вклад в смертность населения Алатырского района,  на первом месте стоят болезни системы кровообращения (33,24% от всех умерших) 113 чел. в 2019 г., в то время как данный показатель за 2018 г. составил  129 чел. (41,75% от всех умерших), за 2017 год данный показатель составил 135 чел. (37,60%).  Снижение смертности в данной нозологии связано с усилением работы первичного звена по выявлению болезни, характеризующиеся повышенным кровяным давлением, своевременным взятием пациентов на диспансерный учет врачом-кардиологом и «Д» наблюдение врачом-терапевтом участковым в дальнейшем.
На втором месте смертность от болезней нервной системы 2019 г. - 83 чел. (24,41%), за 2018 год данный показатель составил 66 чел.(21,36%), за 2017 год умерло - 87 чел. (24,23%). Рост смертности по данной нозологии  (20,9%) произошел за счет за счет возрастной категории граждан 75 лет и старше (с диагнозом энцефалопатия).
Третье место - смертность от новообразований. За 2019 год данный показатель составил 39 чел. (11,47%), за 2018 г. – 31 чел. (10,03%), за 2017 г. - 25 чел. (6,96%). Рост смертности от новообразований связан с прогрессированием процесса у пациентов с ЗНО, состоящих на учете у онколога более 5 лет, атипичным течением злокачественных новообразований и трудно диагностируемой первичной локализацией.
Мероприятия по снижению смертности от онкологии:
1. Создан реестр группы повышенного риска по онкологическим  заболеваниям
2. Организована маршрутизация лиц с подозрением на онкологическую патологию и больных с онкологическими заболеваниями.
3. Выполняются стандарты обследования и лечения пациентов с онкологическими заболеваниями с целью предупреждения рецидивов обострения и перехода болезни в затяжные формы.
4. Участковыми врачами, врачам общей (семейной) практики, врачам узких специальностей (хирургам, акушер-гинекологам)проводятся скрининги онкологических заболеваний в зависимости от локализации процесса:
- скрининг –исследование рака молочной железы:
проводить маммографию женщинам в возрасте 40-65 лет.
- УЗИ молочных желез в возрасте  30-40 лет
- скриниг- исследование рака шейки матки: проводить цитологическое исследование мазка из цервикального канала женщин  старше 18 лет
- скрининг-исследование населения на выявление рака кожи
- скриниг-исследование населения на выявление рака желудочно-кишечного тракта
Четвертое место в структуре смертности занимает смертность от прочих причин. В 2019 году данный показатель составил 32 чел. (старость – 28 чел, R99 – 4 чел.), что ниже показателя 2018 года на 13,5% - 37 чел. в 2018 г. (старость – 35 чел, R99 – 2 чел.), за 2017 г. – 51 чел.
В структуре смертности трудоспособного населения, на первом месте - болезни системы кровообращения - 17 чел. в 2019 г., в сравнении с 2018 г. (15 чел.) увеличение составило 11,7 %  за счет острых внезапных состояний (аневризма аорты, тромбоз брюшной аорты), за 2017 г. умерло – 21 чел.
- второе место – травмы и отравления 19 чел. в 2019 г. увеличение на 26,3% по сравнению с 2018 г. – 14 чел., за 2017 г. – 11 чел.
- третье место – новообразования 10 чел. в 2019 г. увеличение на 40% по сравнению с 2018 г. – 6 чел. за 2017 г. – 7 чел.
- четвертое место – болезни органов пищеварения 7 человек. В 2019 г., увеличение на 71,4% по сравнению с 2018 г. (2 чел.). Рост произошел за счет смертности пациентов с диагнозом цирроз печени. За 2017 г. – 5 чел.
Рост смертности от сердечно-сосудистых заболеваний в трудоспособном возрасте свидетельствует о недостаточном внимании к своему организму и даже при выявляющихся факторах риска при проведении профилактических медицинских осмотров у пациентов сохраняется отсутствие приверженности к соблюдению здорового образа жизни и коррекции факторов риска. Наша задача усилить профилактические мероприятия через информационные каналы, тем самым повышая грамотность населения в отношении сердечно-сосудистой патологии.
В учреждении проводится следующая работа по снижению смертности населения, в том числе трудоспособного возраста:
- информирование населения по основным факторам риска возникновения злокачественных новообразований, по вопросам профилактики онкологической настороженности и раннего выявления онкологических заболеваний, формированию приверженности населения к здоровому образу жизни.
- повышение качественных и количественных показателей диспансеризации определенных групп населения.
- мероприятия по информированию населения о фактах риска развития болезней системы кровообращения, в том числе инфаркта миокарда и обеспечению условий для реализации здорового образа жизни.
- мероприятия направленные на своевременное выявление факторов риска ишемической болезни сердца, включая артериальную гипертонию и снижение риска ее развития (диспансеризации определенных групп взрослого населения, проведение углубленных профилактических осмотров, работа центров здоровья, кабинетов медицинской профилактики, школ пациентов).
В 2019 году в г. Алатырь и Алатырском районе зарегистрировано 98177 тыс. острых и хронических заболеваний, из которых 28290 тыс. – с впервые установленным диагнозом (28,8%).
Общая заболеваемость в 2019 году уменьшилась по сравнению с 2018 годом на 3,7% и составила 1925,9 случая на 1 тыс. населения (показатель 2018 г. 2000,7 случая на 1 тыс. населения, за 2017 г. 2046,7 случая на 1 тыс. населения). 
Первичная заболеваемость уменьшилась – на 0,8% (558,2 случая на 1 тыс. населения в 2019 г., за 2018 г. – 599,0 на 1 тыс. населения, за 2017 г.- 599,03 случая на 1 тыс. населения). 
Структура общей заболеваемости за 2019 г.
	
Болезни системы кровообращения 
	26139
	29,9%

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	9490
	10,8%

	Болезни органов дыхания
	
	9396
	10,7%

	Болезни мочеполовой системы
	7615
	8,7%

	Болезни костно-мышечной системы
	7065
	8,1%

	Болезни органов пищеварения
	6299
	7,2%

	Болезни эндокринной системы
	4283
	4,9%

	Болезни нервной системы
	
	3593
	4,1%

	Травмы и отравления 
	
	2983
	3,4%

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	2912
	3,3%

	Новообразования
	
	
	2362
	2,7%

	Болезни крови, кроветворных органов
	825
	0,9%

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	603
	0,6%

	Инфекционные и паразитарные заболевания
	564
	0,6%

	Беременность, роды и послеродовый период
	512
	0,5%

	Врожденные аномалии и пороки развития
	45
	0,05%



	Структура первичной заболеваемости за 2019 г.

	Болезни системы кровообращения 
	
	5136
	
	23,7%

	Болезни глаза и его придаточного аппарата
	2983
	
	13,8%

	Болезни органов дыхания
	
	
	2450
	
	11,3%

	Болезни мочеполовой системы
	
	2031
	
	9,4%

	Болезни костно-мышечной системы
	
	1983
	
	9,1%

	Болезни органов пищеварения
	
	1863
	
	8,6%

	Болезни эндокринной системы
	
	1098
	
	5%

	Болезни нервной системы
	
	
	924
	
	4,2%

	Травмы и отравления 
	
	
	889
	
	4,1%

	Болезни уха и сосцевидного отростка
	
	650
	
	3%

	Новообразования
	
	
	
	576
	
	2,6%

	Болезни крови, кроветворных органов
	
	285
	
	1,3%

	Болезни кожи и подкожной клетчатки
	
	280
	
	1,2%

	Инфекционные и паразитарные заболевания
	119
	
	0,5%

	Беременность, роды и послеродовый период
	104
	
	0,4%

	Врожденные аномалии и пороки развития
	0
	
	0



Первичная заболеваемость туберкулезом населения Алатырского района уменьшилась в 2019 г. на 11,1 % в сравнении с 2018 годом и составила 55,0 случая на 100 тыс. населения за счет проведения дополнительной диспансеризации населения. 2018 г. – 62,0 случая на 100 тыс. населения, в 2017 г. – 65,83 случая на 100 тыс. населения.
Общая заболеваемость туберкулезом уменьшение на 11,1% в сравнении с 2018 годом и составила 89,3 на 100 тыс. населения. 2018 г. - 96,0 случая на 100 тыс. населения. 2017 г. – 98,74 случая на 100 тыс. населения.
Смертность от туберкулеза в 2019 г осталась на прежнем уровне в сравнении с 2018 годом – 2 чел. и составила 13,74 на 100 тысяч населения. В 2018 г. 13,7 случая на 100 тыс. населения.

4. Общая характеристика системы здравоохранением, доступность ресурсов в области общественного здоровья, диспансеризация и профилактические медицинские осмотры населения

В структуру БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии входит: поликлиника – 960 посещений в смену, 
Детская консультация – 250 посещений в смену,
Женская консультация – 200 посещений в смену,
11 отделений врача общей практики,3 из них расположены в городе Алатырь, 8 – в Алатырском районе,
Кабинет врача общей практики при поликлинике
15 фельдшерско-акушерских пунктов;
Стационар на 217 коек круглосуточного пребывания, 67 коек стационара дневного пребывания, 59 коек дневного пребывания при поликлинике.
Параклиническая служба, включает в себя: клинико-диагностическую лабораторию, рентгенологическое отделение, физиотерапевтическое отделение, отделение функциональной и ультразвуковой диагностики.
За 2019 год численность врачей уменьшилась на 9 человек. Укомплектованность врачами в сравнении с аналогичным периодом 2018 г. уменьшилась на 3,8% и составила 75,8%. Коэффициент совместительства врачей увеличился с аналогичным периодом прошлого года на 0,02 единицы. За 2019 год в учреждение трудоустроены 2 врача по программе «земский доктор»: врач-кардиолог и врач-терапевт участковый. В 2020 году планируется трудоустройство двух врачей-терапевтов участковых, врача-педиатра участкового, обучающихся по целевому договору, а также по программе «Земский доктор» врача-терапевта участкового и врача-педиатра участкового. 
За период 2013-2019 гг в Алатырском районе построены современный фельдшерско-акушерский пункт в село Анютино и 7 модульных фельдшерско-акушерских пунктов: д. Ялушево, пос. Восход, пос. Алтышево, с. Ахматово, с. Междуречье, с. Сойгино, с. Ичиксы.
В рамках Диспансеризации определенных групп взрослого населения в 2019 году обследовано  8 999 человек, что составило 100% от плана. План профилактических осмотров взрослого населения  в 2019 году выполнен на 90%.
Пациенты распределились по группам здоровья следующим образом:
1группа здоровья составила 23,8%
2 группа здоровья 12,7%
3- а группа здоровья 56,9%
3-б группа здоровья 6,6%
Все пациенты 3-а и 3-б группы здоровья состоят на диспансерном наблюдении, получают лечение.
В ходе диспансеризации определенных групп взрослого населения выявлены факторы риска развития хронических неинфекционных заболеваний, такие как:
 Избыточная масса тела 47,6% 
Повышенное артериальное давление 33,2%
нерациональное питание 35,1%,
 повышенный уровень холестерина 15%, 
низкая физическая активность 17,6%
повышенный уровень глюкозы в крови 8,8%
курение табака 3,6% 
С пациентами из группы риска ведется определенная работа: индивидуальное консультирование, занятия в школах здоровья, проводится пропаганда здорового образа жизни.
В структуре первичной заболеваемости при диспансеризации взрослого населения на первое место вышли болезни системы кровообращения – 311 случаев (34,56 на 1000 населения)
На 2 месте болезни эндокринной системы – 141 случай  (15,67 на 1000 населения)
3 место занимают болезни органов пищеварения – 74 случая (8,22 на 1000 населения
4 место заняли болезни МПС – 39 случаев (4,33 на 1000 населения)
На 5 месте прочие болезни - 38 случаев (4,22 на 1000 населения)
6 место - болезни органов дыхания – 31 случай (3,44 на 1000 населения)
В структуре заболеваний ССС первое место занимает артериальная гипертензия -  169 чел. (18,8 на 1000 населения)
на 2 месте ЦВБ 58 чел. (6,45% на 1000 населения)
на 3 месте ИБС 15 чел.  (1,67 на 1000 населения).
Все пациенты с впервые выявленной артериальной гипертензией, ишемической болезнью сердца взяты на диспансерный учет, получают базисную терапию.

5. Основные социально-экономические показатели, включая число убийств на 100 тыс., ДТП, количество подростков, находящихся на учете по делам несовершеннолетних

Согласно проведенным исследованиям, пьянство и алкоголизм являются деструктивным фактором не только демографического, социального и экономического развития, но и одной из основных причин -высокого уровня преступности.
Только в 2019 году в Алатырском районе зарегистрировано 33 преступлений, совершаемых в состоянии алкогольного опьянения, удельный вес которых составляет более 45,8 % от всех расследованных. В текущем году алкоголь стал первопричиной 1 убийств, 3 умышленных причинений тяжких телесных повреждений, 6 краж, 1 грабежа и др. преступлений
Алкоголь также является главным фактором преждевременной смертности. В тоже время алкогольная смертность - это лишь верхушка айсберга алкогольных проблем. Пьянство и алкоголизм приводят к целому ряду социальных проблем нашего общества, когда более 50% преступлений, совершенных в состоянии алкогольного опьянения содеяны лицами, не работающими и не учащимися.
Пьянство и алкоголизм являются и одной из самых серьезных причин проявления жестокости в семье. Дети из таких семей представляют собой такую группу детей, которым приходится в обществе особенно плохо. Семья, в которой есть алкоголик, живет в постоянной непредсказуемости. Вся семья «вращается» вокруг алкоголика, который, в свою очередь, «вращается» вокруг алкоголя. Именно в таких семьях существует наибольший риск совершения противоправных действий над членами семьи.
Учитывая актуальность проблемы пьянства и алкоголизма, органами внутренних дел во взаимодействии с иными государственными органами реализуется соответствующий комплекс профилактических мероприятий.
Так, в целях снижения количества преступлений, совершаемых в состоянии алкогольного опьянения, выявляются места производства и незаконной реализации самогона и фальсифицированных спиртных напитков. В текущем году сотрудниками МО МВД России «Алатырский» изъято и уничтожено 3 литра самогона и фальсифицированных спиртных напитков. Пресечено 12 фактов незаконной реализации алкогольной продукции.
К административной ответственности за распитие алкогольных, слабоалкогольных напитков и пива в общественном месте либо появление в общественном месте или на работе в состоянии опьянения привлечено на территории МО МВД России «Алатырский» более 128 человек.
В январе – декабре 2019 года отмечается рост на 1,8 %  количества преступлений совершённых пьяными (со 111 до 113), доля от общего количества зарегистрированных преступлений снизилась с 39,6 % до 34,8%.
За январь - декабрь 2019 года на территории района зарегистрировано 37 дорожно-транспортных происшествий (АППГ- 28) рост на 32,1%.
Отмечается рост количества погибших в ДТП на 600% (с 1 до 7 человек):
Количество граждан получивших ранения в результате ДТП за 12 месяцев 2019 года возросло на 18,2% (с 44 до 52).
Тяжесть последствий в результате ДТП на территории обслуживания повысилась с 2,2 до 11,9.
В отчетном периоде количество выявленных водителей находящихся в состоянии опьянения составило 219 (АППГ- 223). В отчетном периоде 2019 года ДТП по вине нетрезвых водителей зарегистрировано 13 (АППГ- 6) рост на 116,7%,  погибло 5 человек (АППГ- 1) рост 400%, ранено 19 (АППГ - 5) рост на 280,0%, 
В январе-декабре 2019 года с участием детей зарегистрировано 5 ДТП (АППГ - 5).
Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации Алатырского района (далее – комиссия) ведется работа по предупреждению  преступлений и правонарушений среди несовершеннолетних и в отношении несовершеннолетних на территории Алатырского района.
На  31 декабря 2019 г. проведено 24 заседания (14 расширенных и 10 выездных) комиссии Алатырского  района, в рамках которых ежемесячно рассматривались вопросы о состоянии преступности и правонарушений  среди несовершеннолетних и в отношении несовершеннолетних  и принимаемых профилактических мерах.
По состоянию на 31 декабря 2019 г. на учете в комиссии Алатырского района состоят 10 несовершеннолетних (АППГ – 4), 2 – совершившие правонарушения, 1 - антиобщественные действия, 7 - употребление спиртных напитков. Сведения о подучетных подростках направляются субъектам профилактики для проведения соответствующей работы. 
             В районе реализуется подпрограмма «Предупреждение детской беспризорности, безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» муниципальной программы  «Обеспечение общественного порядка и противодействие преступности» на 2019 -2035 годы,  в рамках которой в текущем году выделено 20 тыс. рублей на реализацию профилактических мероприятий.   В рамках этой подпрограммы были проведены спортивные мероприятия:  среди несовершеннолетних, состоящих на учете – любительский турнир по настольному теннису с представителями КДН, ПДН, с детьми, находящихся в социально опасном положении и в трудной жизненной ситуации были организованы  «Веселые  старты», «Спортивно-игровая программа» (9 тыс. рублей), в  16 сельских поселениях размещены баннеры, родителям и несовершеннолетним были розданы листовки, памятки, буклеты о профилактике детской  беспризорности, беспризорности (10,5 тыс. рублей). 
За истекший период 2019 года проведено 153  профилактических рейда, 13  дней профилактики (в 13  общеобразовательных организациях), обследованы жилищно-бытовые условия проживания 439 семьи и несовершеннолетних, при проведении которых проводятся профилактические беседы, разъяснения, даются соответствующие рекомендации. 
На регулярной основе проводятся профилактические рейды 1- 2  раза в месяц во все сельские поселения совместно с субъектами профилактики в вечернее и  ночное время с целью выявления несовершеннолетних, находящихся в общественных местах без сопровождения родителей (законных представителей).
За 2019 год на территории Алатырского района комиссией Алатырского района совместно с субъектами профилактики были проведены акции: «Подросток», «Условник», «Дети России», «Полиция и дети»,  «Сообщи, где торгуют смертью», «Защита», «Дети и семья»,  «Безопасность детства», «БезОпасные каникулы», «БезОпасный Новый год», «Твой – выбор», «Подросток-Лето-Алкоголь-Табак». 
В образовательных организациях Алатырского района  был проведен месячник правовых знаний, Всероссийский день правовой помощи, также ежемесячно  комиссией совместно с субъектами профилактики проводятся информационные встречи с несовершеннолетними.
На базе физкультурно-спортивного  комплекса «Мечта» Алатырского  района проводятся уроки физической культуры для обучающихся общеобразовательной организации по утвержденному расписанию. Ведутся занятия по   баскетболу,  волейболу,  легкой атлетике, лыжным гонкам,  настольному теннису, мини - футболу и хоккею. 
В районе особое внимание уделяется организации отдыха и оздоровления детей, в том числе состоящих на профилактических учетах. 
В пришкольных лагерях отдохнули 310 несовершеннолетних, в детских оздоровительных лагерях – 41 ребенок, в  профильной  смене на базе Чебоксарского аэроклуба им. А.В. Ляпидевского – 3 подростка (КДН, ПДН).
КУ «Центр занятости населения города Алатыря» Минтруда Чувашии за  2019 года трудоустроено несовершеннолетних граждан Алатырского района: 252 подростков в возрасте от 14 до 18 лет, из них 50 – из неполных и многодетных семей, 192 – из малообеспеченных семей, 10 – состоящий на профилактических учетах. 
С учетом данных показателей комиссией Алатырского  района совместно с субъектами профилактики планируется:
–  повысить эффективность межведомственного взаимодействия;
– активизировать работу по выявлению родителей (законных представителей), ненадлежащим образом исполняющих родительские обязанности по содержанию, обучению и воспитанию несовершеннолетних; 
– усилить совместную работу в образовательных организациях по раннему выявлению несовершеннолетних, склонных к совершению преступлений  правонарушений.
          Несмотря на  проводимую профилактическую работу, в Алатырском районе рост преступности среди несовершеннолетних вырос.

6. Распространенность факторов риска развития НИЗ 

«Что имеем не храним, потерявши - плачем». Эта народная пословица, имеющая широкое значение, подмечает и наше отношение к здоровью. Пока оно есть, мы попросту о нем не задумываемся, а когда его нет, тратим много времени, сил  и средств на его восстановление, которое, увы, не всегда достигается. 
В понятие здоровья мы вкладываем что-то очень хорошее, необходимое человеку и в его работе, и в отдыхе, и в развлечениях. 
Но наука всегда требует точности, и, прежде всего, она требует дать четкое определение понятию, которым предстоит оперировать. Поднимая проблему здоровья, прежде всего нужно знать, что же означает это слово. 
Здоровье определяется Всемирной организацией здравоохранения как состояние полного физического, психологического и социального благополучия, а не только — отсутствие болезней или физических недостатков. Каждый человек, — независимо от расы, религии, политических убеждений, экономического и социального статуса, — имеет право на хорошее здоровье.
Современная социальная модель рассматривает здоровье как результат воздействия наиболее значимых факторов, оказывающих влияние как на жизнь отдельных людей и семьи, так и общества в целом. К ним относятся:
образ жизни (вклад в состояние здоровья составляет 55%);
наследственность (15%); 
уровень здравоохранения (10%);
состояние среды обитания, социально-экономические условия, состояние производственной среды (20%).
Как видно, здоровый образ жизни оказывает значительное влияние на состояние здоровья человека. Ну а главные составляющие здорового образа жизни: правильное питание, физическая активность, отказ от вредных привычек, режим сна и отдыха.


Реализация мероприятий,
направленных на снижение масштабов злоупотребления  алкоголем и профилактике алкоголизма среди населения   Алатырского района

Органами местного самоуправления, а также общественными формированиями в последние годы предпринимаются активные меры, направленные на пресечение роста отрицательных последствий распространения алкоголизма. Проводится планомерная систематическая работа во исполнение Плана мероприятий по реализации Указа Президента Чувашской Республики от 4 декабря 2002 г. N 137 «О дополнительных мерах по усилению контроля за потреблением алкоголя, профилактике алкоголизма и пьянства» (постановление Кабинета Министров Чувашской Республики от 25 декабря 2002 г. N 353).       
В рамках Указа в Алатырском районе проводится целенаправленная работа по формированию у населения мотивации на здоровый образ жизни. Создана межведомственная антинаркотическая комиссия, реализуются мероприятия по усилению контроля за потреблением алкоголя, профилактике алкоголизма и пьянства.
Результатом проведения органами местного самоуправления и БУ «Алатырская психиатрическая больница» Министерства здравоохранения Чувашской Республики мероприятий по реализации Указа явилась  относительная стабилизация наркологической напряженности в Алатырском районе, о чем свидетельствуют результаты мониторинга, проведенного на основе интегрированного количественного анализа.
По данным за 2019 год в Алатырском районе состоящих под наблюдением врача психиатра –нарколога с диагнозом: «синдром зависимости от алкоголя» - 175 человек, из них 32 женщины (АППГ – 194человека,из них 32 женщины ), (на 100 тысяч населения – 1263,2).
По данным медицинской статистики  в Алатырском районе на начало 2020 г.. смертность от отравления этанолом  на 100 тысяч человек составляет 33,4.
Достигнуты определенные положительные тенденции в динамике ситуации, связанной с  «неблагополучием» в детско-подростковой среде, которые стали возможными в результате системного этапного подхода к превенции в среде несовершеннолетних и внедрению позитивной наркопрофилактики, направленной на формирование здорового жизненного стиля, поведенческих стратегий и личностных ресурсов у целевых групп. 
В рамках федеральной программы «3доровье»  организована система обучения населения, направленная на мотивирование граждан к личной ответственности за свое здоровье, динамическое наблюдение за группами риска, мониторинг показателей здорового образа жизни, внедрение современных медико-профилактических технологий в деятельность учреждений, осуществляющих профилактику потребления ПАВ.
Специализированная наркологическая помощь осуществляется в соответствии с современными принципами организации наркологической службы, предусматривающими создание комплексной и многоуровневой, этапной и динамичной системы оказания медицинской помощи больным наркологического профиля. 
Наркологическая служба представлена стационарным и амбулаторно-поликлиническим звеном, квалифицированным кадровым потенциалом. 
В социально-реабилитационном центре для несовершеннолетних проводится прием детей группы «высокого риска», в работе с которыми реализуются программы раннего вмешательства, направленные на профилактику аддиктивного поведения и формирование модели здорового жизненного стиля.
С января 2019 года БУ «Республиканская психиатрическая больница» Минздрава Чувашии сотрудничает с Алатырской Епархией Русской Православной Церкви с центром социальной реабилитации зависимых от пагубных привычек «Нечаянная радость». Сотрудники центра каждую неделю проводят с пациентами беседы на православные темы, читают каноны, с целью социальной реинтеграции пациентов.

Курение

Потребление табачных изделий  - это основная причина предотвратимой смертности в мире. В настоящее время потребление  табака является причиной каждого десятого случая смерти среди взрослого населения мира, ежегодно от приводит к гибели около 7 миллионов человек.
Потребления табака является третьей основной причиной преждевременной смертности в России после высокого кровяного давления и высокого уровня холестерина.
Несмотря на то, что употребление табака продолжается оставаться ведущей причиной предотвратимой смертности во всём мире, существуют проверенные и экономически эффективные средства борьбы с этой   смертоносной эпидемией.
В 2019 г. 19,9% всех взрослых постоянно употребляли табачные изделия (36,7% среди мужчин и 5,4% среди женщин). Доля ежедневно курящих взрослых составила 16,7% (31,8% среди мужчин и 3,6% среди женщин).


Ожирение

По данным медицинской статистики  в Алатырском районе на начало 2020 г. на диспансерном учете у эндокринолога состояло 51 человек с III степенью ожирения (на 100 тысяч населения 416,91).

7. Факторы, способствующие укреплению здоровья
(социальные детерминанты)

Экономический потенциал. Уровень благосостояния граждан

Рынок земли и недвижимости

В районе  проводится работа по постановке на кадастровый учет земельных участков и регистрация права собственности на земельные участки, находящиеся в муниципальной собственности района. За 2019 год получено средств от аренды муниципального имущества в  сумме 646 тыс. рублей, от аренды земельных участков – 5775,5 тыс. рублей, от продажи муниципального имущества  поступило денежных  средств  в сумме 624,7 тыс. рублей, от продажи земельных участков – 335,14 тыс. рублей.
Информация о наличии свободных земельных участков и объектов недвижимости   выставлена на сайт администрации и постоянно обновляется. 


Инвестиционные планы

Главный стратегический приоритет – формирование модели конкурентоспособной экономики, обладающей долгосрочным потенциалом динамичного роста, который предполагает:
·   повышение уровня и качества жизни населения;
·   обеспечение высоких темпов экономического роста;
·   формирование благоприятных условий жизнедеятельности.
 Алатырский район  является районом  со значительным потенциалом для развития агропромышленного комплекса, обрабатывающих производств, производства строительных материалов и инженерной инфраструктуры.
С  2019 года реализуются проекты ООО «КиПиАй Агро» – «Строительство зерносушильного комплекса в п.Восход» , К(Ф)Х Лысова А.А. – «Строительство коровника на 100 голов КРС», ООО «Возрождение-М»- ввод в оборот необрабатываемых земель сельскохозяйственного назначения- проведение культурно-технических мероприятий на площади 590га в Алтышевском сельском поселении и на площади 400га в Миренском сельском поселении .

Приоритетные направления развития
Промышленная политика

· строительство кирпичного завода ООО «Стройкерамика» в селе Атрать по производству лицевого керамического кирпича  с использованием местных сырьевых ресурсов.

Развитие малого предпринимательства

- реализация  инвестиционных проектов:

· Строительство коровника на 100 голов КРС, глава К(Ф)Х Лысов А.А., с. Старые Айбеси;
· Строительство зерносушильного комплекса ООО «КиПиАй Агро» п.Восход;
· Ввод в оборот необрабатываемых земель проведение культурно-технических работ на площади 590 га  ООО «Возрождение-М» в Алтышевском сельском поселении ;
· Ввод в оборот необрабатываемых земель проведение культурно-технических работ на площади  400 га  ООО «Возрождение-М» в   Миренском  сельском поселении ; 
· предоставление имущества, находящегося в муниципальной собственности, во владение и (или) пользование на долгосрочной основе по льготным ставкам арендной платы субъектам малого и среднего бизнеса;
· информационная и консультационная поддержка.

Уровень жизни населения

Средняя номинальная заработная плата, начисленная за январь – декабрь 2019 года работникам организаций, не относящихся к субъектам малого и среднего предпринимательства  cоставила  20403,7 рубля, что составляет 108,4  % к аналогичному периоду  2018 года.
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Занятость населения. Безопасность на рабочем месте. Социальная поддержка населения. Проекты, направленные на активное долголетие

Охрана труда

Для защиты здоровья работающего населения в районе создана система управления охраной труда на муниципальном уровне. Система включает в себя: советы по охране труда сельских поселений, Координационный совет по охране труда в Алатырском районе, а так же контролирующие органы федеральной исполнительной власти.
Муниципальная система управления охраной труда способствует развитию социального партнерства в районе.
В рамках государственной системы управления охраной труда в районе продолжает свою работу Координационный совет по охране труда, задачами которого является координация  и согласование деятельности служб и специалистов по охране труда предприятий и организаций района. Для выполнения поставленных задач на Координационный совет возложены обязанности по содействию создания в организациях безопасных условий труда, соответствующих нормам и правилам по охране труда; анализ эффективности проводимых мероприятий по охране труда; осуществление общественного контроля за соблюдением законных прав и интересов работников в области условий и охраны труда.
Работа по охране труда на территории района осуществляется в рамках реализации мероприятий подпрограммы «Безопасный труд» Алатырском районе в Чувашской Республике муниципальной  программы Чувашской Республики «Содействие занятости населения».
Ежегодно составляется муниципальный доклад о состоянии условий и охраны труда в Алатырском районе.
В докладе предоставляется наиболее полная и развернутая информация о состоянии условий и охраны труда в организациях района, которая позволяет подробно и качественно анализировать сложившуюся ситуацию в области охраны труда на территории муниципального образования. Важным направлением в области улучшения условий и охраны труда остается аттестация рабочих мест по условиям труда.
Постоянная работа, направленная на охрану труда, позволяет создавать безопасные условия труда в организациях района, не допускать случаев производственного травматизма и снижать показатели с тяжелыми последствиями для занятых в производстве работников, предупреждать профессиональные заболевания, связанные с неблагоприятными факторами, воздействующими на организм человека, в конечном итоге - сохранить самое главное богатство района – жизнь и здоровье людей, обеспечить душевное равновесие и спокойствие в семье.

Социальная поддержка населения

Решение проблем пожилых людей, их социальная, психологическая поддержка должна стать постоянной заботой государства, в котором они  живут. Пожилые люди, это люди с богатым жизненным опытом и общество должно использовать их потенциал, в том числе и для передачи их знаний подрастающему поколению.
На территории Алатырского района проживает  6312 пенсионеров, из них: 5 инвалидов и участников ВОВ, 23 вдовы умерших участников (инвалидов) ВОВ,  2 несовершеннолетних узника концлагерей,  143  труженика  тыла, 9 реабилитированных и лиц, признанных пострадавшими от политических репрессий.
На территории района реализуются  Федеральные законы  «О ветеранах», «О социальном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов», «О социальной защите инвалидов  в Российской Федерации», законы Чувашской Республики «О социальной поддержке тружеников тыла военных лет, ветеранов труда и ветеранов труда Чувашской Республики», «О социальной поддержке реабилитированных лиц и лиц, признанных пострадавшими от политических репрессий», гарантирующих улучшение положения социально-уязвимых слоев населения.
Около 36(%) процентов граждан старше трудоспособного возраста  являются получателями мер социальной поддержки за счет средств федерального или республиканского бюджетов. 
Во исполнении Указа Президента Российской Федерации № 714  от 07.05.2008г. «Об обеспечении жильем ветеранов» за период с 2010  по 2018 годы по Алатырскому району выдано 193 Свидетельства о праве на получение единовременной денежной выплаты на строительство или приобретение жилого помещения инвалидам и участникам ВОВ, членам семей погибших (умерших) участников (инвалидов) ВОВ.
С 1 января 2012 г Федеральным законом № 306-ФЗ «О денежном довольствии военнослужащих и предоставлении им отдельных выплат» военнослужащим и членам их семей предоставляются ежемесячные денежные выплаты (получателями данной выплаты являются 19 человек).
В целях улучшения положения и качества жизни пожилых людей Указом Президента Чувашской Республики от 7 октября 2011 г. № 90 расширен перечень категорий граждан, имеющих право на присвоение звания «Ветеран труда Чувашской Республики», в результате право на получение мер социальной поддержки с 1 января 2012 года приобрели наравне с лицами, удостоенными государственных наград Чувашской Республики и граждане, имеющие трудовой стаж – не менее 37,6 лет для женщин и 42,6 лет для мужчин. На сегодняшний день  750  жителей района удостоены  звания «Ветеран труда Чувашской Республики».
Благодаря масштабному национальному проекту «Демография», государственной поддержкой будет охвачено еще больше лиц предпенсионного возраста, матерей и многодетных семей.
В Алатырском районе с 2020 года малоимущим гражданам будет осуществляться дополнительная государственная помощь на основании социального контракта. Меры поддержки будут направлены на помощь в трудоустройстве, прохождении профобучения, осуществлении предпринимательской деятельности и прямую финансовую поддержку особо незащищенных категорий граждан. Это позволит улучшить жизненные условия дополнительно 48 семьям Алатырского района. В конечном итоге все вышеуказанные меры должны повлиять на повышение доходов малоимущих граждан, не снижая уровня бедности, а также положительно сказаться на увеличении рождаемости.
Социальное обслуживание граждан пожилого возраста и инвалидов  осуществляется  бюджетным учреждением Чувашской Республики «Алатырский центр социального обслуживания  населения».

О реализации на территории Алатырского района мероприятий регионального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Демография» по обучению граждан предпенсионного возраста в 2019 году

Центром занятости населения города Алатыря реализуются мероприятий по обучению граждан предпенсионного возраста в рамках реализации регионального проекта «Старшее поколение» национального проекта «Демография», в том числе обучение ищущих, выплата стипендии в период обучения «ищущим – незанятым» и компенсация работодателям понесенных расходов на обучение.
           Центром занятости была проведена большая информационная работа с работодателями всех сфер деятельности, а так же с населением данной категории. В результате были направлены на обучение 27 человек предпенсионного возраста, в том числе 25 человек из категории работающих и 2 незанятых, с выплатой стипендии.
Таким образом, в 2019 году прошли обучение и повышение квалификации 25 человек по следующим специальностям:
- «оператор ЭВМ» - 9 работников администрации района;
- «социальная работа» - 5 работников детский противотуберкулезный санаторий;
- «ассистент (помощник) по оказанию тех. помощи инвалидам» - 4 работника Атратский ПНИ;
- «частный охранник 4 раз.» - 3 работника детский противотуберкулезный санаторий;
- «библиотечно – информационная деятельность» - 2 работника ЦБС района;
- «режиссура театрализованных представлений и праздников» - 2 работника клубной системы;
 Незанятые граждане обучались по специальностям «частный охранник» и «оператор котельной», получая в период обучения стипендию в размере МРОТ (11280).
В целом на обучение граждан предпенсионного возраста – жителей Алатырского района были направлены средства в размере 367,6 тыс. рублей на оплату по договорам и 35,8 тыс. на выплату стипендии.

Условия жизни населения. Жилищные условия. Здоровое планирование населенного пункта. Благоустройство населенных пунктов (места отдых а, парки, скверы, детские площадки, велодорожки и т.д.)

Важнейшей задачей муниципальной инвестиционной политики является достижение развитой общественной инфраструктуры. Одним из показателей здорового района являются обеспеченность населения жильем, необходимыми условиями проживания. Наличие в домах селян газа, воды, обеспеченность жильем в целом является основополагающим условием для здоровья населения как физического, так и духовного. Граждане нуждающиеся в улучшении жилищных условий, в том числе дети-сироты, многодетные семьи  обеспечиваются комфортным жильем со всеми удобствами. Им предоставляются жилье, в котором имеется водо-, газо-, электроснабжение  и водоотведение.
В районе ежегодно проводятся работы по строительству, ремонту и содержанию автодорог, осуществляется водоснабжение, электрификация и газоснабжение новых улиц населенных пунктов района.
Объем инвестиций в основной капитал в сфере строительства составил за 2019 год 125 млн. 162 тыс.руб. В районе проводится ежегодно капитальный ремонт ряда объектов социальной и культурной сферы.
Объем ввода жилья за счет всех источников финансирования  составил 3935 кв. метров, в том числе  завершено строительство пяти домов  для многодетных семей в с.Новые Айбеси, п.Восход и с.Кувакино на общую сумму 10 482 тыс.руб. 
По мероприятию «Обеспечение жильем молодых семей» в 2019 году 10 семей получили свидетельства на приобретение жилья. На данные цели было выделено – 5 598 тыс.руб. 
В 2019 году построен фельдшерско-акушерский пункт в с. Ичиксы. 

Дорожно-транспортная инфраструктура. Безопасность на дорогах

В 2019 году на дорожную деятельность по автодорогам местного значения выделено 42 355,426 руб. местного и республиканского бюджета. Данные средства направлялись на содержание и ремонт автодорог, в том числе.
Выполнен ремонт автомобильных дорог местного значения в границах муниципального района общей протяженностью 2,9 км. на сумму 9 568 362 руб.  на следующих участках:
1.	Ремонт автомобильной дороги "Алатырь-Шемурша-Сойгино-Алтышево» на сумму 6 698 804 руб., протяженностью 1,620 км.. 
2.	Ремонт автомобильной дороги "Аниш-Атрать" на сумму 2 869 558 руб., протяженностью 1,3 км.
 По автодорогам в границах населенных пунктов проведен ремонт грунтовых дорог с укладкой щебеночного покрытия общей протяженностью 9,5 км. на сумму 15 340 000 руб.
Проведен ремонт проездов к дворовым территориям многоквартирных домов в п.Киря на сумму 449 263 руб.
Проведена диагностика и паспортизация автодорог местного значения вне границ населенных пунктов протяженностью 119,376 км.       
Установлены 4 остановочных павильона по маршруту движения школьных автобусов.
На ближайшее время основными задачами являются продолжение реализации программы развития общественной инфраструктуры основанных на местных инициативах, дальнейшее наращивание объемов жилищного и дорожного строительства, развитие транспортной системы, повышение безопасности дорожного движения, строительство и ремонт объектов социальной сферы и обеспечение населенных пунктов района коммунальной инфраструктурой.

Экологическая безопасность и состояние окружающей среды. Состояние среды обитания человека (атмосферный воздух, водоемы в местах водопользования населения, питьевое водоснабжение, гигиена почвы). Гигиена труда. Питание населения

Проблемы охраны окружающей среды и обеспечения экологической безопасности в ХХI веке особенно актуальны. В Алатырском районе они находят свое решение в ряде самых главных вопросов, определяющих благополучие общества и здоровье населения.
Оздоровление экономической обстановки в крае затрагивает интересы каждого гражданина и относится к наиболее важным задачам жизнеобеспечения населения. Экологическая составляющая в числе причин, влияющих на продолжительность жизни и состояние здоровья жителей района, становится все более заметной. Устойчивое развитие района, высокое качество жизни населения, а также национальная безопасность могут быть обеспечены только при условии сохранения природных систем и поддержания соответствующего качества окружающей среды. 
Программные мероприятия в рамках муниципальной  программы «Развитие потенциала природно – сырьевых ресурсов и повышение экологической безопасности»  работают в районе по следующим направлениям:
·  сохранение биологического разнообразия ;
· охрана водных ресурсов;
· охрана земельных ресурсов;
· внедрение новых методов и технологий, направленных на обеспечение экологической безопасности;
· оздоровление окружающей природной среды и населения;
· сохранение, воспроизводство и рациональное использование животного мира;
· охрана водных объектов и увеличение их пропускной способности;
· совершенствование систем муниципального земельного контроля и мониторинга земель, обеспечивающих рациональное использование и охрану;
· обеспечение снижения негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду;
· своевременное выявление изменений состояния земель сельскохозяйственного назначения и выработка рекомендаций по предупреждению и устранению последствий негативных процессов;
· повышение уровня экологической безопасности и улучшение состояния окружающей среды
· формирование экологической культуры, повышение уровня информированности, заинтересованности населения в сохранении окружающей среды
Главное назначение заповедников – создание условий неприкосновенности выделенных территорий для естественного развития природных процессов. 
Слово «заповедник» происходит от слова «заповедь», «заповедно» и обозначает «запрещение», «ограничение». Заповедание участков природы уходит корнями в глубь веков. У народов Среднего Поволжья территории, на которых запрещалось пользование природными дарами, назывались «киреметями» (кермэт, кереметь), жители Центральной России в прошлом называли их «божелесьями» и «заказными» лесами. Таким участкам в народе придавался особый, священный статус.
Одной из заповедных территорий России является заповедник «Присурский». Официально он был учрежден в 1995 году. Заповедник состоит из 3 участков (кластеров), один из участков находится в Алатырском районе. На Алатырском участке преобладают сосновые и еловые леса, меньшую площадь занимают березняки, осинники и широколиственные леса,  протекают две самые чистые реки Чувашии  - Люля и Орлик. 
Заповедник и охранная зона является местом обитания более 20 видов животных, внесенных в Красную книгу РФ; 2 видов растений и более 20 видов животных из Красного списка Международного союза охраны природы. 
В результате интенсивного проведения работ по восстановлению лесов в последние годы в районе не фиксируется разрыв между рубкой и восстановлением лесов, площадь земель, не покрытых лесной растительностью ежегодно снижается. Лесничествами района на 2017 год запланировано: подготовлена почвы под будущие лесные культуры –  около 150 га,  посев и посадка леса – 145 га и др. Ежегодно лесничествами предоставляется лесопосадочный материал деревьев и кустарников учреждениям района, для посадки в период проведения Дня дерева. 
По мере обострения экологических проблем в сельских поселениях, связанных с загрязнением воздуха, почвы, водоёмов, возрастанием уровня шума, ухудшением микроклимата и условий проживания населения, возрастает значение зелёных насаждений в нормализации экологической обстановки и создании благоприятной окружающей среды.
Ежегодно проводятся акции «Посади дерево и сохрани его», «День дерева», «Превратим овраги в цветущий сад» и др. Организации, учреждения, с участием школьников, создают чистые зеленые зоны вокруг детских садов и школ, кроме того в целях улучшения внешнего облика сельских поселений, разбиваются  газоны, клумбы, проводятся конкурсы  на лучший дворовый  ландшафтный дизайн.
В целях эстетического воспитания и формирования экологической культуры, в школах проводятся экологические вечера, лесная и биологическая олимпиады, инсценируются экологические сказки; ученики принимают участие и занимают призовые места  в республиканских конкурсах, форумах, олимпиадах: «Чистая планета нашего будущего», «Зелёная планета», «Сохраним первоцветы» и другие.
В 2019 году в рамках реализация проектов развития общественной инфраструктуры, основанных на местных инициативах было обустроено 174 площадки для сбора и вывоза ТКО.
Таким образом, в сфере экологической безопасности в области обращения с отходами производства и потребления в районе возникает ряд приоритетных направлений:
· привлечение инвестиций, строительство объектов, обеспечивающих сохранение компонентов природной среды;
· формирование экологически чистого сельхозпроизводства;
· в сельском хозяйстве формирование рынка экологически безопасных товаров и технологий;
· организация работ по созданию системы зелёных насаждений в сельских поселениях  в целях озеленения и благоустройства мест сбора ТКО, в соответствии с санитарно–эпидемиологическими и экологическими требованиями;
· широкое вовлечение органов местного самоуправления, юридических лиц, общественных объединений, средств массовой информации, образовательных учреждений и учреждений культуры и  населения, в организацию и проведение республиканских экологических мероприятий;
· формирование экологической культуры, эколого–образовательные и просветительские проекты;
· формирование с помощью СМИ экологически ориентированного общественного мнения и «экологически воспитанных» людей.

Образование. Охрана здоровья детей

В районе функционируют 12 общеобразовательных организаций, в которых в 2019/2020 учебном году обучается 1279   учащихся.
Сформирована система работы с талантливыми детьми. Базовой площадкой для развития талантливых детей школьного возраста в сфере физической культуры и спорта являются общеобразовательные школы,  детско - юношеская школа и 38 объединений Центра развития творчества детей и юношества.  Доля школьников, занимающихся физической культурой и спортом, составляет 78 %. Системой дополнительного образования охвачено 62,2  %  детей в возрасте от 5 до 18 лет. 
Ежегодно в летнее время на базе общеобразовательных учреждений работают оздоровительные лагеря с дневным пребыванием детей. В 2019 году в таких лагерях отдохнули 260 человек.  Для детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, работали два лагеря  с охватом 50  детей. В загородных  лагерях, находящихся на территории Чувашской Республики, в 2019 г. отдохнули  41 человек. 
Важнейшим условием для  поддержания здоровья школьника является полноценное и правильное питание. Вопросы организации школьного питания в последние годы вызывают повышенный интерес. Основу предполагаемых подходов составляет внедрение новых схем питания школьников и использование современного высококачественного оборудования, позволяющего обеспечить питание учащихся на уровне требований сегодняшнего дня. Столовые имеют 100 % школ. Во всех школах организовано горячее питание. Охват детей питанием в районе составляет 100 %. Планируется в  школах внедрить  систему безналичного расчёта за школьное питание  для учащихся.
В районе проводится модернизация школьных столовых. В 5 образовательных организациях проведен капитальный ремонт пищеблока, обеденного зала и закуплена новая мебель.  В данные образовательные организации поступило самое современное технологическое оборудование, которое значительно повысило качество питания в школьной столовой.  Все повара школьных столовых прошли курсы повышения квалификации.
Алтышевская средняя школа стала пилотной площадкой по реализации социально значимого проекта «PRO - здоровье» - победитель конкурса грантов Президента Российской Федерации на развитие гражданского общества 2019 года.

Создание доступной среды жизнедеятельности инвалидов

В рамках Государственной программы Российской Федерации «Доступная среда» в Чуварлейской и Кувакинской средних школах создана безбарьерная среда, позволяющая обеспечить комплекс условий для инклюзивного обучения детей-инвалидов. 
	В целях организации коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья в данных  общеобразовательных учреждениях оборудованы и функционируют сенсорные комнаты, в которых проводятся занятия с детьми-инвалидами, детьми с ОВЗ педагогами, прошедшими специальное обучение. В этих комнатах с помощью различных элементов создаётся обстановка комфорта, способствующая улучшению эмоционального состояния, снижению беспокойства и агрессивности, снятию нервного возбуждения и тревожности, нормализации сна, активизации мозговой деятельности, ускорению восстановительных процессов после заболеваний.
В рамках создания в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности, условий для занятий физической культурой и спортом в 9 общеобразовательных организациях проведен капитальный ремонт спортивных залов. Теперь спортивные  залы этих школ стали более привлекательными для занятий физической культурой и спортом. Дети с удовольствием посещают уроки физической культуры, занимаются в спортивных секциях.
В рамках государственной программы Чувашской Республики «Развитие образования» в 9 общеобразовательных организациях отремонтированы санитарно-технические помещения.
8 школ имеют лицензированные медицинские кабинеты, в остальных 4 общеобразовательных организациях медицинское обслуживание осуществляется офисами врача общей практики или фельдшерско-акушерскими пунктами сельских поселений на основании договоров с БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии. Основная цель медицинского обслуживания в школе – это контроль состояния здоровья учащихся, оказание первой медицинской и врачебной помощи. В общеобразовательных учреждениях обучается  86 % школьников,  которые имеют первую и вторую группу здоровья.

Духовно-нравственное развитие. Культурно-досуговая среда 
(библиотеки, клубы, музеи, театры, детские досуговые учреждения и т.д.)

Отрасль культуры в Алатырском районе объединяет деятельность по развитию библиотечного, архивного дела, традиционной народной культуры, сохранению объектов культурного наследия, укреплению межрегиональных  связей в области культуры.
С 2015 года работают две  Централизованные системы – клубная и библиотечная, в структуре которых 18 клубов и 16 библиотек. Также действуют Алатырский районный архив. 
Ведется работа  по укреплению материально-технической базы. Приоритетным направлением остается модернизация культурно-досуговых учреждений. Современным оборудованием оснащены  9 клубов.
 В рамках государственной программы Чувашской Республики «Развитие культуры и туризма» на 2020 год запланирован капитальный ремонт фасада здания  Чуварлейского сельского Дома культуры на сумму 1 326,6 тыс. рублей и укрепление материально-технической базы Староайбесинского сельского Дома культуры на сумму 345,0 тыс. рублей.
В  рамках Указа Главы Чувашской Республики «О дополнительных мерах по повышению качества жизни населения Чувашской Республики» в 2020 году будут осуществлены:
- ремонтные работы Ахматовского, Первомайского сельских Домов культуры и Ялушевского сельского клуба, Октябрьской, Сойгинской, Чуварлейской и Кирской сельских библиотек, МБУ «Алатырский районный архив», МБОУ ДО «Алтышевская детская музыкальная школа»
- приобретение оборудования и мебели для Атратского, Чуварлейского, Новоайбесинского сельских Домов культуры, Октябрьской, Сойгинской, Чуварлейской и Кирской сельских библиотек, МБУ «Алатырский районный архив», МБОУ ДО «Алтышевская детская музыкальная школа».
Всего будет направлено 10 052,6 тыс. рублей: из них 9 550,0 тыс. руб. – республиканского бюджета, 502,6  тыс. руб. местного бюджета.
В районе 4 коллектива имеют звание «народный» - это вокальный ансамбль «Лейне» Алтышевского сельского Дома культуры, фольклорный ансамбль «Ахрам» и театр «Ару»  Староайбесинского сельского Дома культуры, фольклорный ансамбль «Салкус» Новоайбесинского сельского Дома культуры.
Самодеятельные коллективы принимают активное участие в межрегиональных, республиканских и районных мероприятиях, а также становились победителями республиканских и районных смотров – конкурсов. 
В целях сохранения этнической самобытности народов, проживающих в районе, укрепления межнационального согласия традиционно проводится фестиваль национальных культур «В дружбе наша сила» , Дни села.
Ежегодно на территории района проводятся  мероприятия такие как: фестиваль солдатской песни «Виктория», посвященный Дню памяти воинов-интернационалистов, районный детский песенный конкурс «Соловушка», районный конкурс военно-патриотической песни «Солдат-всегда солдат», посвященный  Победе в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.,  районный праздник Песни, Труда и Спорта, празднование Дня работников сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности, районный смотр-конкурс «Ярмарка семейных талантов», районный конкурс «Мисс района».  
Для организации досуга и приобщению жителей района к творчеству, культурному развитию и самовыражению, любительскому искусству и декоративно-прикладному творчеству в районе работают 159 клубных формирования различных направлений для детей, молодёжи и взрослого  населения численностью 1826 человек. 
Одним из приоритетных направлений в работе учреждений культуры является развитие народного художественного  творчества. В учреждениях проводятся мероприятия, направленные на  сохранение и возрождение местных обычаев, традиций, обрядов, фольклора, проведению праздников православного календаря. Участники самодеятельных коллективов проводят колядки на Рождество, Крещенские купания, Святки, Масленичные гулянья, празднование Троицы, День Ивана Купалы, Яблочный спас, где жители сёл принимали активное участие. 
Алатырская земля богата  людьми - самородками,  патриотами своего края.  Среди них 6 Героев Советского Союза, почетный кавалер ордена Славы, 3 Героя Социалистического Труда, летчик космонавт, известные государственные деятели, военачальники, ученые.
 Алатырский район родина: Михаила Акимова (Аруя)  - одного из основоположников чувашской драматургии, Раисы Терюкаловой  - заслуженного художника Чувашской Республики, Анатолия Любимова  – народного артиста Чувашской Республики, заслуженного артиста Российской Федерации,  Александра Кедярова  – заслуженного мастера спорта СССР по пулевой стрельбе, Николая Бударина  – Героя России, лётчика Космонавта, Галины Кузнецовой - заслуженного артиста Чувашской Республики.
На территории  района находятся 10 памятников градостроительства и архитектуры в том числе религиозного назначения, 3 памятника истории и 2 памятника археологии. 
· церковь Казанской Божией Матери, 1901 г. (с. Алтышево);
· церковь Святой Троицы, 1910 г. (с. Атрать);
· церковь Покрова Пресвятой Богородицы, 1792 г. (с.Ахматово);
· церковь Святой Троицы с часовней, 1900 г. , 1890 г. - часовня (с. Иваньково-Ленино);
· церковь Скорбящей иконы Божией Матери , 1896 г. (с. Миренки);
· Троице-Сергиевская церковь, 1823 г. (с. Сурский Майдан);
· церковь Вознесения Господня, 1840 г. (с.Старые Айбеси);
· церковь Святого апостола Иакова Алфеева, 1823 г. (с.Чуварлеи)
· два жилых дома, нач. XX века (с. Междуречье);
· дом жилой с подвалами (барский дом) кон. XIX в. (д. Ялушево)
· 3 памятника истории: дом, в котором останавливался К.Е. Ворошилов 1941-1942 гг. (с.Чуварлеи), Караульная Гора XVI- XVIII вв., Воеводские луга XVI- XVIII вв.
· 2 памятника археологии – Городище «Шишка-Шелом» (железный век), городище «Каменная гора» (железный век).
Мемориальные доски установлены на доме, где родился и жил чувашский драматург М.Ф. Акимов (Аруй) в селе Новые Айбеси, на здании школы села Алтышево – в память о всемирно известном скульпторе  С.Д.  Нефедове (Эрьзя).
Культурный потенциал района направлен на создание условий для повышения качества услуг в сфере культуры, обеспечение для жителей  равного доступа в участии  культурной жизни и к  культурным ценностям, совершенствование организационного и экономического   развития отрасли.

Физическая культура и спорт

Занятия физической культурой и спортом являются надежным, доступным и эффективным средством укрепления здоровья, пропаганды здорового образа жизни,  профилактики вредных привычек, простудных и других заболеваний, реабилитации больных людей. Физическая активность продлевает профессиональное долголетие,  позитивно  влияет  на продолжительность жизни, снижает  риск  развития  у человека опасных для жизни заболеваний.  Медицинская и  экономическая значимость занятий  физической  культурой и спортом  очевидна  и выгодна государству. Для поддержания хорошей физической формы человеку достаточно  20-30 минут ежедневных физических упражнений.
В Алатырском  районе  ведется  целенаправленная  работа по использованию  средств  физкультуры и спорта  для  укрепления здоровья  населения и пропаганды здорового образа жизни.  Приоритетным направлением  является  привлечение детей, подростков, молодёжи и взрослого населения к регулярным занятиям физкультурой и спортом.  
Для занятий физкультурой и спортом в районе имеется 49 спортивных сооружений: 20 типовых спортзалов, 13 футбольных полей, 8 волейбольных площадок, 5 приспособленных для занятий помещений, лыжная база, современная спортивная площадка для приема испытаний комплекса ГТО, тир. Единовременная пропускная способность всех спортсооружений составляет 1225 человек.
В целях укрепления материально – спортивной базы для занятий физкультурой и спортом в рамках Республиканской программы при содействии партии «Единая Россия» в 2009 году в селе Атрать построен физкультурно-спортивный комплекс. ФСК включает в себя игровой зал 36х18 м, 3 дополнительных зала – борцовский, тренажерный и теннисный, балкон для зрителей, гардероб, раздевалки и душевые. Спорткомплекс оснащён современным спортивным оборудованием и спортинвентарём. ФСК построен рядом со стадионом им. А.Г. Николаева и лыжной базой.  Эти спортивные объекты являются опорной базой для проведения всех районных спортивных мероприятий.
С вводом в эксплуатацию современного ФСК в с. Атрать у жителей района, особенно у школьников и молодежи, появилась возможность заниматься физкультурой и спортом, проводить соревнования в принципиально новых, комфортных условиях. Больше людей стали проявлять интерес к физкультуре и спорту. Среди них дети и их родители, школьники, студенты, учителя, инвалиды и другие представители взрослого населения.
Все учащиеся школ и районной ДЮСШ занимаются в игровом зале на бесплатной основе, дополнительные занятия в тренажерном, борцовском и теннисном залах посещаются по льготной цене. За  2019 год в ФСК зафиксировано 24583 человек-посещений. Ежегодно в ФСК проводится около 40 местных и районных соревнований по разным видам спорта. С 2014 года в комплексе  проходят ежемесячные Дни здоровья и спорта и мероприятия по внедрению комплекса ГТО. Лучшие спортсмены района участвуют в республиканских соревнованиях. В 2015 году на базе ФСК создан муниципальный Центр тестирования ВФСК ГТО.  В 2019 году в испытаниях приняли участие 243 человека. В последние годы наблюдается положительная динамика по числу жителей района, привлеченных к занятиям физкультурой и спортом (приложение 1). Так, по итогам 2019 года к занятиям физкультурой и спортом привлечено 5958 человек или 46,4 % от общего числа жителей от 3-79 лет. В 2018 году эта цифра составляла 5950 человек или 45,1%.
В районе сложилась своя система организации физкультурно – оздоровительных и спортивно – массовых мероприятий. С 1997 года один раз в 4 года проводятся малые   районные  Олимпийские игры – главный и самый массовый спортивный праздник. Ежегодно проводятся зимняя и летняя Спартакиады района среди общеобразовательных школ, молодежная Спартакиада района, отраслевые Спартакиады среди работающего населения.
Традиционно в районе проводятся соревнования по лыжным гонкам,  легкоатлетическому кроссу, легкой атлетике, волейболу, баскетболу, мини – футболу, стрельбе, настольному теннису, турниры, посвященные памяти Героев Советского Союза, воинов – интернационалистов, воинов, погибших при исполнении служебного долга на Северном Кавказе. Вошли в традицию новые массовые мероприятия, такие, как «Лыжня России» и «Кросс Нации», чемпионаты Школьной баскетбольной лиги и Школьной волейбольной лиги, ежемесячные Дни здоровья и спорта, мероприятия по внедрению комплекса ГТО, соревнования по волейболу на призы депутата Государственного Совета Чувашской Республики Ю.М. Кислова. 
Основными центрами организации физкультурно – оздоровительной и спортивно – массовой работы с населением района являются общеобразовательные школы, районная ДЮСШ, имеющая в своем распоряжении ФСК, лыжную базу, стадион им. А.Г. Николаева и спортивную площадку ГТО. На отделениях баскетбола и лыжных гонок ДЮСШ по данным на 31 декабря 2019 года занимаются 489 учащихся или 38,2 % от общего числа.  Во всех сельских поселениях организованы занятия в спортивных секциях и кружках по линии ДЮСШ и Центра развития творчества детей и юношества, проводятся спортивно-оздоровительные мероприятия, Дни здоровья и спорта, мероприятия по внедрению комплекса ГТО. 
Лучшие спортсмены района выступают на республиканских соревнованиях. В 2019 году чемпионкой Чувашской Республики по легкоатлетическому кроссу на дистанции 3000 м среди молодёжи до 23 лет стала спортсменка из села Ахматово Ольга Прядкина. Сборная команда района стала бронзовым призером на первенстве Чувашской Республики по баскетболу среди мальчиков до 14 лет.
Рост числа жителей, систематически
занимающихся физкультурой и спортом
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Здоровье старшего поколения

В районе проводится работа по привлечению к занятиям физкультурой и спортом жителей старшего возраста. Представители старшего поколения посещают ФСК и спортзалы школ, участвуют в спортивных мероприятиях, ежемесячных Днях здоровья и спорта. Наиболее активные пенсионеры принимают участие в районных мероприятиях, таких как «Лыжня России» и «Кросс Нации».
Информационно-коммуникационная компания мероприятий в области укрепления здоровья и повышение качества жизни

Основная задача развития здравоохранения на сегодняшний день – это повышение доступности для населения всех видов медицинской помощи, организация наиболее удобного сервиса для посетителей поликлиник, чтобы жители Алатырского района, придя в медицинское учреждение или вызвав врача на дом, по достоинству оценили качество обслуживания и отметили положительные изменения в медицине. Несомненно, в этом направлении уже есть определенные результаты, которые делают комфортнее жизнь алатырцев. Улучшаются условия приема пациентов. Сегодня можно записаться на прием, не выходя из дома – через Интернет. Это нововведение особенно удобно работающим жителям села, учащимся и студентам, всем, у кого крайне мало свободного времени.
Внедрение новых технологий в деятельность лечебно-профилактических учреждений, увеличение доступности и качества медицинской помощи – это основные направления над которыми предстоит сегодня работать во благо пациентов, жителей Алатырского района.

 Работа волонтерских организаций и СОНКО

В районе созданы 3 добровольческие волонтерские команды здоровья: 
МБОУ «Староайбесинская СОШ», МБОУ «Алтышевская СОШ» и МБОУ «Кувакинская СОШ», которые приняли участие в реализации социально-значимого проекта «Мы- здоровая страна». Волонтеры проводят тренинги, направленные на обучение формам и методам противостояния алкоголю, курению и наркомании; организовывают акции, игровые программы, опросы учащихся в общеобразовательных учреждениях района. 
В Алатырском районе проживает 2011 человек из числа молодёжи в возрасте от 14 до 30 лет. Функционирует Совет молодых работников в сфере образования, 5 молодёжных общественных объединений, 4 спортивно-оздоровительных клуба.
Одними из основных приоритетных направлений реализации государственной молодёжной политики в районе являются: организация досуга молодёжи, пропаганда здорового образа жизни, профилактика асоциальных явлений в молодёжной и подростковой среде, развитие волонтёрского движения.
Формирование экологического сознания - одна из важнейших задач деятельности территориального штаба Движения ЭКА Алатырского района.
В Алатырском районе официально открыт территориальный штаб Зелёного движения «ЭКА», в состав которого вошли молодые педагоги и учащиеся общеобразовательных учреждений.

	
	
 Приложение № 1 к программе 
«Укрепление общественного здоровья»



2. Сведения
о целевых показателях (индикаторах) реализации муниципальной программы
 «Укрепление общественного здоровья на 2020 -2024 годы»

	№ п/п
	Наименование целевого показателя (индикатора)
	Базовое значение 
(на 31.12.2019)
	Период, год

	
	
	
	2020
	2021
	2022
	2023
	2024

	1
	Ожидаемая продолжительность жизни
	74,1
	74,92
	75,62
	76,42
	77,12
	77,92

	
	Естестественная убыль населения
	-10,1
	-9,7
	-9,4
	- 9,1
	-8,9
	-8,7

	2
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет, на 100 тыс. населения
	
1198,7
	
1119,0
	
1060,3
	
1010,2
	
967,0

	
917,2

	3
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет, на 100 тыс. населения
	
419,0
	
412,9
	
406,8
	
400,5
	
392,4
	
384,1










	
	Приложение № 2 к муниципальной программе 
«Укрепление общественного здоровья»


	3. План мероприятий муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья на 2020-2024 годы»



	
№ пп
	Наименование мероприятия, контрольной точки
	Сроки реализации (начало – окончание)
	Ответственный исполнитель
	Характеристика результата



	1
	2
	3
	4
	5

	
	I. Координация реализации Программы
1.1. Создание на межсекторальной основе эффективного механизма управления, 
координации сотрудничества и взаимодействия между основными участниками процесса 
формирования профилактической среды жизнедеятельности граждан

	1.1.1
	Обеспечение работы межведомственных комиссий:
   - комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав;
   - антинаркотической комиссии в Алатырского района;
  - комиссии по профилактике нарушений;
    - комиссии по обеспечению безопасности дорожного движения в Алатырском районе;
- санитарно-противоэпидемической комиссии Алатырского района;
- комиссии по контролю за потреблением алкоголя, продажей алкогольной и некачественной алкогольной и спиртосодержащей продукции, профилактике алкоголизма и пьянства;
 - комиссии по рассмотрению документов на оказание государственной социальной помощи на основании социального контракта;
- комиссии по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и обеспечение пожарной безопасности;
- антитеррористической комиссии
	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	обеспечение согласованных действий заинтересованных органов государственной власти Чувашской Республики, территориальных органов федеральных органов исполнительной власти, органов местного самоуправления Алатырского района, организаций и общественных объединений по разработке и реализации единой государственной политики в сфере здравоохранения, направленной на сохранение и укрепление здоровья, оздоровление и повышение качества жизни населения

	1.1.2
	Организация команд здоровья в образовательных организациях 

	I квартал 2020 г
	Управление образования администрации Алатырского района
	повышение мотивации школьников к участию в  общественном движении, направленном на формирование здоровых жизненных стратегий


	
	1.2 Совершенствование нормативно-правового регулирования процесса формирования профилактической среды, здорового образа жизни населения и ответственного отношения граждан к своему здоровью, здоровью детей на основе комплексного межсекторального подхода

	1.2.1
	Реализация муниципальной программы по укреплению общественного здоровья
	2020–2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	принятие постановления администрации Алатырского района


	1.2.2
	Разработка положения об отрядах здоровья и их создание в общеобразовательных организациях 

	2020–2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию)
	создание отрядов здоровья в каждой общеобразовательной организации


	1.2.3
	Разработка и реализация плана мероприятий по недопущению роста преступности несовершеннолетних
	2020–2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Принятие постановления комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав

	1.2.4
	Разработка и реализация плана работы по профилактике суицидального поведения
	2020–2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Принятие постановления комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав

	1.2.5
	Разработка и реализация и комплексного плана мероприятий по профилактике младенческой и детской смертности, ранней профилактике социального сиротства на территории Алатырского района
	2020–2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Принятие постановления комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав

	1.2.6
	Разработка и реализация и комплексного плана мероприятий по профилактике жестокого обращения с детьми на территории Алатырского района
	2020–2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Принятие постановления комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав

	1.2.6
	Разработка и реализация и комплексного плана по профилактике подростковой наркомании, токсикомании, алкоголизма и табакокурения
	2020–2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Принятие постановления комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав

	
	1.3 Интегрирование мер профилактики и детерминант общественного здоровья в планы развития основных отраслей экономики и социальной сферы на муниципальном уровне

	1.3.1
	Выполнение плана мероприятий по реализации Основ государственной молодежной политики Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденных распоряжением Правительства Российской Федерации от 
29 ноября 2014 г. № 2403-р, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 12 декабря 2015 г. № 2570-р, в части вовлечения молодежи в регулярные занятия физической культурой и спортом, пропаганды здорового образа жизни; совершенствования системы студенческих соревнований и развития студенческого спорта; реализации проектов в области физкультурно-спортивной и оздоровительной деятельности, связанных с популяризацией здорового образа жизни, спорта, а также создания положительного образа молодежи, ведущей здоровый образ жизни; содействия развитию инфраструктуры для отдыха и оздоровления молодежи; совершенствования ежегодной диспансеризации студентов
	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района, сектор культуры по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию)
	увеличение доли молодежи, приверженной здоровому образу жизни; увеличение доли населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом 


	1.3.2
	Проведение массовых, муниципальных и корпоративных мероприятий, направленных на пропаганду и формирование у населения здорового образа жизни, увеличение периода активного долголетия, а также на снижение инвалидности и смертности населения, в том числе медицинскими, воспитательными, образовательными, спортивными, общественными и иными организациями, учреждениями культуры, общественными объединениями 

	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района, сектор культуры по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию), учреждения культуры, образовательные организации
	отчет о проведении массовых региональных, муниципальных, корпоративных мероприятий

	1.3.3
	Освещение мероприятий по формированию здорового образа жизни в средствах массовой информации, размещение информации на официальных сайтах в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», иных интернет-ресурсах
	2020-2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района, сектор культуры по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района, БУ «ЦРБ Алатырского района» Минздрава Чувашии (по согласованию), учреждения культуры, образовательные организации
	отчет о выполнении мероприятий по формированию здорового образа жизни

	1.3.4
	Организация досуга и занятости детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально опасном положении, путем вовлечения их в занятия в кружках, клубах по интересам

	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района, сектор культуры по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района
	увеличение доли детей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально опасном положении, вовлеченных в занятия в кружках, клубах по интересам

	1.3.5
	Взаимодействие с Алатырской Епархией Русской Православной Церкви «Московский Патриархат» по вопросам профилактической деятельности, а также медицинского и нравственного просвещения населения Алатырского района.
	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района, сектор культуры по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района
	вовлечение учащихся в социально-ориентированную деятельность, раскрытие творческого потенциала обучающихся в избранной сфере деятельности, воспитание толерантного поведения

	
	ΙΙ. Мероприятия по реализации Программы на популяционном уровне
2.1. Создание социальных и экономических детерминант, способствующих ведению 
здорового образа жизни, для всех слоев и групп населения, снижение уровня распространенности факторов, 
негативно влияющих на здоровье человека

	2.1.1.
	Проведение районного конкурса «Лучший населенный пункт» в рамках проведения санитарно-экологических мероприятий по благоустройству населенных пунктов 

	2020-2024 гг
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству
	проведение районных конкурсов «Лучший населенный пункт» и подведение их итогов


	2.1.2
	Проведение месячника по санитарно-экологической уборке и благоустройству населенных пунктов
	2020-2024 гг
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству
	очистка и благоустройство территории населенных пунктов

	2.1.3
	Обеспечение граждан Алатырского района доступным и комфортным жильем
	2020-2024 гг
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству
	увеличение общей площади жилых помещений, приходящейся в среднем на одного жителя; увеличение ежегодного ввода жилья за счет всех источников финансирования 


	2.1.4
	Обеспечение жильем молодых семей Алатырского района
	2020-2024 гг
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству
	увеличение общей площади жилых помещений, приходящейся в среднем на одного жителя; увеличение ежегодного ввода жилья за счет всех источников финансирования 


	2.1.5
	Обеспечение жилыми помещениями детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей"

	2020-2024 гг
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству
	увеличение общей площади жилых помещений, приходящейся в среднем на одного жителя; увеличение ежегодного ввода жилья за счет всех источников финансирования 


	2.1.6
	Проведение мероприятий направленных на снижение негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду и вовлечение в товарный оборот в качестве дополнительных источников сырья отходов производства и потребления
	2020-2024 гг
	Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений, администрации сельских поселений
	создание благоприятных экологических условий для жизни населения; снижение негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду

	2.1.7
	Ликвидация несанкционированных мест размещения отходов, организация сбора и вывоза твердых коммунальных отходов (ТКО), в том числе селекционного сбора ТКО  с населенных пунктов
	2020-2024 гг
	Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений, администрации сельских поселений
	создание благоприятных экологических условий для жизни населения; снижение негативного воздействия хозяйственной и иной деятельности на окружающую среду

	2.1.8
	Участие и проведение Всероссийских, региональных, местных экологических акций и субботников  
	2020-2024 гг
	Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений, администрации сельских поселений
	вовлечение населения в активную деятельность по защите окружающей среды

	2.1.9
	Проведение учебными заведениями акций,  конкурсов, форумов, олимпиад
	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района
	вовлечение молодого поколения в активную деятельность по защите окружающей среды

	2.1.10
	Обеспечение работы территориального межрегиональной общественной организации «Зеленое движение России «ЭКА»
	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района
	вовлечение молодого поколения в активную деятельность по защите окружающей среды

	2.1.11
	Комплексное обустройство населенных пунктов, расположенных в сельской местности, объектами социальной и инженерной инфраструктуры, а также строительство и реконструкция автомобильных дорог, в том числе:

	2020-2024 гг
	Отдел строительства и жилищно-коммунального хозяйства, администрации  сельских поселений 
	улучшение условий жизни граждан на селе

	
	- ремонт  системы водоснабжения,  водонапорных башен в сельских поселениях
	2020-2024 гг
	
	

	
	- перевод уличного освещения на энергосберегающий режим 
	2020-2024 гг
	
	

	
	- ремонт объектов социально-культурной сферы Алатырского района
	2020-2024 гг
	
	

	
	- строительство и ремонт автомобильных дорог в сельских поселениях
	2020-2024 гг
	
	

	
	- создание и обустройство детских  площадок в населенных пунктах
	2020-2024 гг
	
	

	
	- создание и обустройство спортивных площадок в  населенных пунктах
	2020-2024 гг
	
	

	
	-  устройство контейнерных площадок для сбора и временного хранения твердых коммунальных отходов в населенных пунктах
	2020-2024 гг
	
	

	
	- ремонт обелисков павшим воинам в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг  в парках
	2020 г

	
	

	
	- строительство ФАПов в населенных пунктах
	2020-2024 гг.
	Отдел по строительству и жилищно-коммунальному хозяйству, БУ «ЦРБ Алатырского района»
	улучшение условий медицинского обслуживания жизни граждан на селе

	2.1.12
	Проведение мероприятий по возобновлению водоснабжения в пос.Киря
	2020-2024 гг
	Отдел строительства и жилищно-коммунального хозяйства, Администрация  Кирского сельского поселения
	обеспечение населения питьевой водой, соответствующей требованиям безопасности и безвредности, установленным санитарно-эпидемиологическими правилами, в объеме, достаточном для жизнедеятельности


	2.1.13
	Благоустройство скверов в населенных пунктах в рамках реализации муниципальной программы Алатырского района «Формирование современной городской среды на территории Алатырского района Чувашской Республики на 2018 -2022 годы 
	2020 – 2024 гг..
	Отдел строительства и жилищно-коммунального хозяйства, Администрации  сельских поселений
	увеличение количества благоустроенных дворовых, общественных территорий и мест массового отдыха населения

	2.1.14.
	Строительство сельского Дома культуры  в с. Старые Айбеси в рамках реализации муниципальной программы Алатырского района «Развитие культуры и туризма»
	2021 -2024 гг.
	Администрация Староайбесинского сельского поселения Алатырского района
	вовлечение населения в активную социокультурную деятельность, реализация творческих инициатив населения; создание условий для сохранения этнокультурного многообразия народов, проживающих на территории Алатырского района

	2.1.15
	Строительство МБОУ «Чуварлейская средняя общеобразовательная школа» в рамках реализации муниципальной программы «Развитие образования»
	2021 г.
	Управление образования, администрация  Чуварлейского сельского поселения
	создание условий для получения детьми общего (полного) образования на территории Алатырского района

	2.1.16
	Развитие многоуровневой системы профилактики правонарушений

	2020 -2024 гг.
	Комиссия по профилактике правонарушений, Антитеррористическая комиссия
	Создание безопасной обстановки на улицах и в других общественных местах, развитие у населения теоретических и практических навыков действия в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера

	2.1.17
	 Реализация мероприятий, направленные на снижение количества преступлений, совершаемых несовершеннолетними гражданами

	2020 -2024 гг
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	Создание безопасной обстановки на улицах и в других общественных местах

	2.1.18
	Реализация мероприятий, направленных на профилактику и предупреждение бытовой преступности, а также преступлений, совершенных в состоянии алкогольного и наркотического опьянения
	2020 -2024 гг
	Комиссия по профилактике правонарушений
	Создание безопасной обстановки на улицах и в других общественных местах

	2.1.19
	     Реализация комплексных мер противодействия злоупотреблению наркотическими средствами и их незаконному обороту в Алатырском районе

	2020 -2024 гг
	Антинаркотическая комиссия
	Создание безопасной обстановки на улицах и в других общественных местах

	2.1.20
	Информационная работа по профилактике терроризма и экстремистской деятельности
	2020 -2024 гг
	Антитеррористическая комиссия
	развитие у населения теоретических и практических навыков действия в условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера

	2.1.21
	Обеспечение безопасности населения и муниципальной (коммунальной) инфраструктуры
	2020 -2024 гг
	Комиссия по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций и обеспечение пожарной безопасности, Сектор специальных программ
	обеспечение гарантированного и своевременного информирования населения об угрозе и о возникновении кризисных ситуаций; обеспечение устойчивого функционирования системы мониторинга и лабораторного контроля в очагах поражения и районах чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; доведение до требуемого уровня объемов запасов средств индивидуальной и коллективной защиты, обеспечение своевременного их освежения, сохранности и выдачи населению в угрожаемый период;

	2.1.22
	Содержание автомобильных дорог общего пользования местного значения, строительство, содержание, модернизация и ремонт технических средств организации дорожного движения
	2020 -2024 гг
	Отдел строительства и жилищно-коммунального хозяйства
	повышение уровня безопасности на транспорте; повышение уровня безопасности дорожного движения и эффективности управления транспортными потоками; 

	2.1.23
	Капитальный ремонт и ремонт дворовых территорий многоквартирных домов, проездов к дворовым территориям многоквартирных домов населенных пунктов
	2020 -2024 гг
	Отдел строительства и жилищно-коммунального хозяйства
	повышение уровня безопасности на транспорте; повышение уровня безопасности дорожного движения и эффективности управления транспортными потоками;

	
	2.2 Совершенствование системы мер повышения уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового образа жизни, просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний
	
	и жилищно-коммунального хозяйства, Администрации  сельских поселений

	2.2.1
	Организация и проведение постоянной информационно-коммуникационной кампании местными средствами массовой информации, в том числе радио и телевидением, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» с целью повышения уровня грамотности населения в вопросах здоровья, пропаганды здорового питания и образа жизни, просвещения населения о факторах риска развития неинфекционных заболеваний и необходимости ответственного отношения к здоровью, проведения личной профилактики неинфекционных заболеваний и контроля их течения
	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района,
БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	повышение уровня знаний населения, касающихся основных принципов здорового питания и образа жизни, методов личной профилактики и контроля неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности, правил здоровьесберегающего поведения, оказания первой помощи и сохранения репродуктивного здоровья, важности вакцинации и своевременности вызова скорой медицинской помощи при неотложных состояниях; повышение доли граждан, приверженных здоровому питанию и образу жизни, проводящих личную профилактику и контроль неинфекционных заболеваний, выполняющих правила здоровьесберегающего поведения, оказания первой помощи и сохранения репродуктивного здоровья, проходящих вакцинацию и своевременно вызывающих скорую медицинскую помощь при неотложных состояниях

	2.2.2.
	Проведение в учреждениях культуры (библиотеках, культурно-досуговых учреждениях, музеях) просветительских мероприятий (часы здоровья, книжные выставки, обзоры литера-туры, познавательные часы, диспуты, беседы)
	2020-2024 гг.
	Сектор культуры, по делам национальностей и спорта администрации Алатырского района, учреждения культуры
	увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни

	2.2.3.
	Организация межведомственного взаимодействия по выявлению семейного неблагополучия, обеспечению работы с семьями, находящимися в социально опасном положении (трудной жизненной ситуации)
	2020-2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района,
КДН и ЗП,  БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	

	2.2.4
	Повышение уровня знаний руководителей дошкольных образовательных и общеобразовательных организаций по вопросам сохранения здоровья, мотивирования к ведению здорового образа жизни и обеспечения для этого необходимых условий, повышение уровня квалификации воспитателей и педагогов в области формирования здорового образа жизни и профилактики неинфекционных заболеваний у воспитанников и обучающихся

	2020-2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района, БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	сохранение здоровья воспитанников и обучающихся, мотивирование их к ведению здорового образа жизни и обеспечение для этого необходимых условий; формирование здорового образа жизни и профилактика неинфекционных заболеваний у воспитанников и обучающихся

	2.2.5
	Повышение обучение граждан основам здорового образа жизни, в 2019-3634 чел.
	2020-2024 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	Обучение граждан основам здорового образа жизни не  менее 3600 чел ежегодно

	2.2.6
	Демонстрация видеороликов о важности прохождения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации, о факторах риска сердечно-сосудистых заболеваний (артериальная гипертензия, высокий уровень холестерина, сахарный диабет, курение, употребление алкоголя, низкая физическая активность, избыточная масса тела и ожирение) и об алгоритме действий населения при неотложных состояниях в средствах массовой информации, на сайтах медицинских организаций, в социальных сетях в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», на мониторах в медицинских организациях, в кинотеатрах

	2020–2024 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	повышение информированности населения о факторах риска сердечно-сосудистых заболеваний (артериальная гипертензия, высокий уровень холестерина, сахарный диабет, курение, употребление алкоголя, низкая физическая активность, избыточная масса тела и ожирение) и об алгоритме действий населения при неотложных состояниях


	
	Проведение диспансеризации и профилактических медицинских осмотров взрослого населения, выявление путем анкетирования основных факторов риска развития заболеваний (курение, злоупотребление алкоголем, избыточная масса тела и ожирение, низкая физическая активность, повышенный уровень холестерина и др.)
	2020–2024 гг.
	БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию)
	увеличение доли лиц, охваченных диспансеризацией и профилактическими медицинскими осмотрами, не менее чем до 40 процентов взрослого населения в 2019 году, доведение показателя к 2024 году до 
70 процентов; снижение смертности населения, прежде всего трудоспособного возраста, от хронических неинфекционных заболеваний
Охват профилактическими медицинскими осмотрами (не менее 700 чел.) и диспансеризацией  (не менее 3000 чел.) определенных групп взрослого населения ежегодно.

	
	III. Снижение уровня распространенности модифицируемых факторов риска неинфекционных заболеваний
3.1. Мероприятия, направленные на снижение потребления табака и алкоголя 

	3.1.1
	Организация мероприятий по контролю за реализацией Федерального закона от 23 февраля 2013 года № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака»
	2020-2024
	МО МВД РФ «Алатырский» (по согласованию)

	снижение распространенности потребления табака среди несовершеннолетних и взрослого населения; 


	3.1.2
	Контрольно-надзорные мероприятия по соблюдению федеральных и республиканских нормативных правовых актов, регламентирующих порядок, в том числе ограничения, реализации спиртосодержащей продукции
	2020–2024 гг.
	МО МВД РФ «Алатырский» (по согласованию)

	снижение количества торговых точек, реализующих населению нелегально произведенную спиртосодержащую продукцию, снижение уровня потребления алкоголя на душу населения


	3.1.3
	Установление запрета на розничную продажу алкогольной продукции организациям и индивидуальным предпринимателям, осуществляющим продажу алкогольной продукции, в местах проведения массовых мероприятий.
	2020–2024 гг.
	Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений
	снижение уровня правонарушений, совершенных в алкогольном опьянении; увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни снижение уровня потребления алкоголя на душу населения

	3.1.2
	Контроль за соблюдением ограничений розничной продажи алкогольной продукции, установленных на территории Алатырского района
	2020–2024 гг.
	Отдел по сельскому хозяйству, экономике, экологии, имущественных и земельных отношений, МО МВД РФ «Алатырский» (по согласованию)

	снижение уровня правонарушений, совершенных в алкогольном опьянении; увеличение количества граждан, приверженных здоровому образу жизни снижение уровня потребления алкоголя на душу населения

	3.1.3
	Рассмотрение вопросов и принятие мер по предупреждению потребления несовершеннолетними наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции на заседаниях комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав  администрации Алатырского района Чувашской Республики
	2020-2024 гг.
	Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав
	увеличение охвата несовершеннолетних профилактическими мероприятиями по предупреждению потребления наркотических средств, психотропных веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции

	3.1.4
	Разработка и размещение уличной социальной антитабачной рекламы (баннеры, билборды, плакаты) в населенных пунктах Алатырского района
	2020–2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	повышение информированности населения о вреде потребления табака

	3.1.5
	Освещение в ходе единых информационных дней, встреч с населением ситуации с потреблением алкоголя и табака, а также других психоактивных веществ 

	2020–2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	повышение информированности населения о вреде потребления алкоголя, табака и других психоактивных веществ


	3.1.6
	Организация рейдов по выявлению фактов незаконной реализации алкогольной продукции населению, в том числе выявлению фактов продажи алкогольной и спиртосодержащей продукции несовершеннолетним лицам, в целях профилактики потребления алкогольной продукции

	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	снижение случаев незаконной реализации алкогольной продукции населению

	
	3.2. Мероприятия, направленные на обеспечение возможности здорового питания и повышение приверженности 
принципам здорового питания

	3.2.1
	Организация здорового питания во всех дошкольных образовательных и общеобразовательных организациях с организованным питанием
	2020–2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района

	подготовка аналитических материалов об организации здорового питания для включения в ежегодный государственный доклад о состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения Алатырского района


	3.2.2
	Проведение мониторинга питания школьников и удовлетворенности их родителей системой питания в общеобразовательных организациях
	2020–2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района
 
	увеличение количества школьников, охваченных горячим питанием; повышение удовлетворенности родителей школьников качеством питания в общеобразовательных организациях


	3.2.3
	Организация и проведение уроков здоровья, профилактических часов, семинаров по основам и правилам здорового питания, культуре питания для работников образовательных организаций, учащихся образовательных организаций и их родителей с привлечением медицинских работников.
	2020–2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района,
БУ «ЦРБ Алатырского района» (по согласованию) 
	Популяризация здорового образа жизни и полезного досуга, формирование у детей и молодежи понимания значимости сохранения, укрепления здоровья и навыков здорового питания

	3.2.4
	Информирование населения о факторах риска, приводящих к развитию избыточной массы тела и ожирения, о распространенных последствиях избыточной массы тела и ожирения для здоровья, о принципах здорового образа жизни через средства массовой информации
	
	Управление образования администрации Алатырского района,
БУ «ЦРБ Алатырского района»(по согласованию)
	Формирование у населения принципов здорового питания

	
	3.3. Мероприятия, направленные на повышение физической активности

	3.3.1
	Продолжение внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (далее – ГТО)
	2020-2024гг
	Администрация Алатырского района
	увеличение доли лиц, выполнивших нормативы ГТО, в общей численности населения, принявшего участие в сдаче нормативов ГТО; увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом; повышение привлекательности сельских территорий и увеличение доли сельского населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом


	3.3.2
	Благоустройство дворовых территорий, общественных пространств, установки элементов спортивного и игрового оборудования
	2020-2024гг
	Администрация Алатырского района
	создание новых возможностей для отдыха, занятий спортом, самореализации граждан; повышение ежедневной физической активности всех категорий населения

	3.3.2
	Реализация регионального проекта Чувашской Республики «Создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической культурой и спортом, массовым спортом, в том числе повышение уровня обеспеченности населения объектами спорта и подготовка спортивного резерва
	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, до 55 процентов к 2024 году, в том числе среди детей и молодежи – не менее 82 процентов, среди граждан среднего возраста – не менее 55 процентов, среди граждан старшего возраста – не менее 25 процентов; 

	3.3.3
	Развитие массового спорта, в первую очередь среди несовершеннолетних, за счет создания доступных спортивных секций и подготовки необходимого количества детских тренеров, организации массовых спортивных акций, семейных и школьных соревнований, чемпионатов любителей массового спорта, в том числе средней и старшей возрастных групп

	2020-2024 гг.
	Управление образование администрации Алатырского района
	сохранение сети детских спортивных школ и секций, детских тренеров; увеличение числа всероссийских и региональных массовых спортивных акций, семейных и школьных соревнований, чемпионатов любителей массового спорта


	3.3.4.
	Проведение ежемесячного Дня здоровья и спорта
	2020–2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	увеличение количества лиц, принявших участие в Дне здоровья и спорта и получивших оздоровительные услуги


	3.3.5
	Расширение сети оздоровительных услуг с целью организации досуга населения, привлечения к физкультурно-оздоровительным и спортивным мероприятиям в физкультурно-оздоровительных комплексах
	2020–2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района
	увеличение количества лиц, систематически занимающихся физической культурой и спортом


	3.3.6
	Обеспечение льготного посещения спортивных, тренажерных залов,  для детей из малообеспеченных ии многодетных семей, инвалидов, пенсионеров

	2020-2024гг.
	Управление образования администрации Алатырского района
	наличие в прейскуранте физкультурно-оздоровительных комплексов льготных цен на услуги для детей из малообеспеченных семей, инвалидов, пенсионеров


	3.3.7
	Обеспечение работы специалиста в администрации Алатырского района, ответственного за развитие физической культуры и спорта, в том числе представление статистической отчетности 

	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района
	наличие штатных специалистов, ответственных за развитие физической культуры и спорта

	3.3.8
	Обеспечение развития клубных объединений физкультурно-спортивной направленности

	2020-2024 гг.
	Учреждения культуры
	сохранение сети клубных объединений физкультур-но-спортивной направлен-ности, увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом; повышение привлекательности сельских территорий и увеличение доли сельского населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом

	3.3.9
	Проведение физкультминуток в дошкольных образовательных организациях «В здоровом теле – здоровый дух»

	2020-2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района
	физкультминутки в дошкольных образовательных организациях


	3.3.10
	Обеспечение сдачи норм ГТО работниками администрации Алатырского района, организаций независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности 

	2020-2024 гг.
	Администрация Алатырского района, организации независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности (по согласованию)
	сдача норм ГТО работниками администрации Алатырского района, организаций независимо от их организационно-правовых форм и форм собственности


	3.3.11
	Обеспечение безвозмездного предоставления услуг физической культуры и спорта по месту учебы и жительства школьников, студенческой молодежи

	2020-2024 гг.
	Управление образования администрации Алатырского района
	безвозмездное предоставление услуг физической культуры и спорта;
повышение двигательной активности населения


	3.3.12
	Проведение постоянной разъяснительной работы по вопросам значимости занятий физической культурой и спортом, в том числе в социальных сетях

	2020-2024 гг
	Администрация Алатырского района
	информация в средствах массовой информации, социальных сетях, на официальных органов местного самоуправления в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»


	3.3.13
	Реконструкция плоскостных спортивных сооружений при образовательных организациях (приобретение и установка тренажеров, укладка специальных покрытий на беговых дорожках, футбольном поле, волейбольной и баскетбольной площадках, установка навесов над спортивными снарядами), в том числе для привлечения жителей близлежащих микрорайонов к регулярным занятиям физической культурой и спортом

	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района
	обновленные плоскостные спортивные сооружения при образовательных организациях


	3.3.14
	Обучение плаванию учащихся 1-4 классов
	2020-2024 гг
	Управление образования администрации Алатырского района
	умение плавать у детей в возрасте  7 -11 лет, укрепление здоровья учащихся




4. Ожидаемые конечные результаты реализации Программы и показатели социально-экономической эффективности.
Увеличение продолжительности активной жизни населения за счет формирования здорового образа жизни и профилактики неинфекционных заболеваний; 
Снижение смертности мужчин трудоспособного возраста до 917,2 на 100 тыс.;
Снижение смертности женщин трудоспособного возраста до 384,1 на 100 тыс.
Общий экономический эффект предполагается получить от предотвращения социально значимых заболеваний, увеличения продолжительности активной жизни, инвалидизации и смертности при хронических неинфекционных заболеваниях.
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