П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении массовых районных спортивных соревнований 
по лыжным гонкам, посвященных 75-летию Великой Победы, 100-летию образования Чувашской автономной области и открытию месячника оборонно-массовой и спортивной работы

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.
Соревнования проводятся с целью пропаганды здорового образа жизни, популяризации и дальнейшего развития лыжного спорта, вовлечения к участию в соревнованиях максимального количества участников, повышения мастерства спортсменов, комплектования сборной команды района для участия 1-2 февраля 2020 г. в чемпионате и первенстве Чувашской Республики по лыжным гонкам.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЯ.
       Соревнования проводятся 29 января 2020 г., в лесном массиве местности «Чавал», на лыжной трассе МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар» (старт и финиш около дома лесника, проезд через д. Малиновка). Сбор участников соревнования в местности «Чавал» в 12.00 час. Начало лыжных гонок в 12. 30 час.                                                                                                                                                                                                                            
3. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ  СОРЕВНОВАНИЯ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется отделом образования администрацией района и МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Непосредственное проведение лыжных гонок возлагается на судейскую коллегию.
4. СОБЛЮДЕНИЕ МЕР ТЕХНИКИ  БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ СОРЕВНОВАНИЯ. 
Ответственность за подготовку лыжных трасс к соревнованиям, соблюдение требований и мер техники безопасности во время организации и проведения настоящих массовых спортивных мероприятий возлагается на судейскую коллегию, составленную из числа тренеров – преподавателей МАУ ДО «ДЮСШ – ФСК «Хастар». Главный судья соревнований – В.В. Дадюков. Ответственность за соблюдение мер техники безопасности во время перевозок учащихся школ района к месту проведения соревнования и обратно, несут администрации образовательных учреждений.
5. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА  СОРЕВНОВАНИЯ.
На соревнования  приглашаются сборные команды учащихся и работников образовательных учреждений, сельских поселений, делегации спортсменов предприятий и организаций района. Соревнования проводятся  в следующих возрастных группах и дистанциях на лично - командное первенство. При подведении итогов командного первенства учитываются: 
            у школьников – 10 результатов, не зависимо от пола и возраста (средние школы), 
                                          6 результатов, не зависимо от пола и возраста (основные школы)
                                     д и с т а н ц и и                                                        д и с т а н ц и и
                                   девушки   юноши                                                  женщины   мужчины   
2008 г.р. и моложе   - 1,5 км  -  1,5 км                                18 - 29 лет  -   3,0  км   -  3,0  км
2006  - 2007 г.р.        - 1,5 км  -  3,0 км                                30 - 39 лет  -   3,0  км   -  3,0  км
2004  - 2005 г.р.       -  3,0 км  -  4,5 км                                40 - 49 лет  -   1,5  км   -  3,0  км
2002  - 2003 г.р.       -  4,5 км  -  6,0 км                                50 - 59 лет  -   1,5  км   -  1,5  км  
                                                                                                60 - 69 лет  -  1,5  км   -   1,5  км 
                                                                                       70 лет и старше  -  1,5  км   -   1,5 км
Лыжный ход свободный. Составы  команд неограниченны.
6. НАГРАЖДЕНИЕ.
Спортсмены, занявшие в лыжных гонках 1 места в своих возрастных группах и дистанциях, награждаются грамотами и призами администрации района (2-3 места – грамотами соответствующих степеней).
7. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ.
     Питание и проезд спортсменов к месту проведения  соревнований и обратно – за счет командирующих организаций. Расходы, связанные с чествованием победителей  в своих возрастных группах и дистанциях, несет  администрация района.
8. ЗАЯВКИ.
       Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются по электронной почте: hastarkrchet.2012d@mail.ru до 28 января 2020 г. Команды, прибывшие на соревнования, представляют медицинские заявки, заверенные медработником и руководителем трудового коллектива  судейской коллегии в день проведения мероприятия.

       Подготовил: А.М. Никитин,   Справки по тел. 2-15-15;  8-927-862-47-02;  8-919-666-12-04;    
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РАСПИСАНИЕ  СТАРТОВ


массовых районных спортивных соревнований по
лыжным гонкам, посвященных 75-летию Великой Победы, 100-летию образования Чувашской автономной области и открытию месячника оборонно-массовой и спортивной работы

29 января  2020 г.                                         местность «Чавал»


11.00 – 11.50 час. - регистрация участников праздника;
12 час. 00 мин - торжественное открытие праздника;
12 час.15 мин. - старт девочек и мальчиков 2008 г.р. на 1,5 км;
12 час.25 мин. - старт девочек 2006 - 2007 г.р. на 1,5 км;
12 час.25 мин. - старт мальчиков 2006 – 2007 г.р.  на 3,0 км;
12 час.40 мин. - старт девушек 2004 - 2005 г.р. на 3,0 км
12 час.40 мин. - старт юношей 2004 – 2005 г.р. на 4,5 км
13 час.00 мин. - старт девушек 2002 – 2003 г.р. на 4,5 км
13 час.00 мин. - старт юношей 2002 – 2003 г.р. на 6,0 км
13 час.20 мин. - старт женщин на 1,5 и 3,0 км 
13 час.30 мин. - старт мужчин на 1,5 и 3,0 км
13 час.50 мин. - торжественное закрытие праздника, 
                            награждение победителей и призеров 
                            массовых стартов здоровья  
            
   

