
27.08.2020

7 сентября (понедельник) – приезд команд

11.00-17.00 – комиссия по допуску участников (ЛК им.Е.Елесиной, пр.Ленина, 84)

12.00-18.00 разминка участников

19.00 – Заседание ГСК и совещание представителей команд

1-й день, 8 сентября (вторник)

Начало Спортивная дисциплина Вид соревнований Пол

09:30 Метание копья квалификация Юниоры-23

10:15 Прыжок в длину квалификация Юниоры-23

10:20 Бег с барьерами 400 м забеги Юниоры-23

10:30 Бег с барьерами 400 м забеги Мужчины

10:45 Бег с барьерами 400 м забеги Юниорки-23

10:55 Бег с барьерами 400 м забеги Женщины

11:00 Метание копья квалификация Мужчины

11:30 Бег 100 м забеги Юниорки-23

11:30 Прыжок в длину квалификация Мужчины

11:50 Бег 100 м забеги Женщины

12:15 Бег 100 м забеги Юниоры-23

12:30 Метание копья квалификация Юниорки-23

12:35 Бег 100 м забеги Мужчины

13:30 Церемония открытия

14:00 Бег с барьерами 100 м Полуфинал Юниорки-23

14:00 Метание копья квалификация Женщины

14:15 Бег с барьерами 100 м Полуфинал Женщины

14:35 Бег 400 м забеги Юниоры-23

14:55 Бег 400 м забеги Мужчины

15:00 Прыжок в высоту квалификация Юниоры-23

15:25 Бег с барьерами 110 м Полуфинал Юниоры-23

15:25 Бег с барьерами 110 м Полуфинал Мужчины

15:30 Метание диска ФИНАЛ Юниорки-23

15:55 Бег 100 м Полуфинал Юниорки-23

16:00 Прыжок в длину квалификация Юниорки-23

16:05 Толкание ядра квалификация Юниоры-23

16:10 Бег 100 м Полуфинал Женщины

16:25 Бег 100 м Полуфинал Юниоры-23

16:40 Бег 100 м Полуфинал Мужчины

16:40 Прыжок в высоту квалификация Мужчины

16:50 Прыжок с шестом ФИНАЛ Юниорки-23, Женщины

17:00 Бег 400 м забеги Юниорки-23

17:00 Метание диска ФИНАЛ Женщины

17:10 Прыжок в длину квалификация Женщины

17:20 Бег 400 м забеги Женщины

17:30 Толкание ядра квалификация Мужчины

17:55 Бег с барьерами 100 м ФИНАЛ Юниорки-23

18:00 Бег с барьерами 100 м ФИНАЛ Женщины

18:10 Бег 100 м ФИНАЛ Юниорки-23
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18:15 Бег 100 м ФИНАЛ Женщины

18:20 Бег 100 м ФИНАЛ Юниоры-23

18:25 Бег 100 м ФИНАЛ Мужчины

18:30 Метание молота ФИНАЛ Юниорки-23

18:35 Бег с барьерами 110 м ФИНАЛ Юниоры-23

18:40 Бег с барьерами 110 м ФИНАЛ Мужчины

18:50 Бег 800 м забеги Юниорки-23

19:10 Бег 800 м забеги Женщины

19:30 Бег 800 м забеги Юниоры-23

19:50 Бег 800 м забеги Мужчины

20:00 Метание молота ФИНАЛ Женщины

20:20 Бег 5000 м ФИНАЛ Мужчины

20:40 Бег 5000 м ФИНАЛ Юниоры-23

21:00 Бег 5000 м ФИНАЛ Юниорки-23, Женщины
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2-й день, 9 сентября (среда)

Начало Спортивная дисциплина Вид соревнований Пол

10:00 Бег с барьерами 100 м 7-борье Юниорки-23, Женщины

10:20 Бег 100 м 10-борье Юниоры-23, Мужчины

11:00 Прыжок в высоту 7-борье Юниорки-23, Женщины

11:30 Прыжок в длину 10-борье Юниоры-23, Мужчины

12:00 Метание копья ФИНАЛ Юниорки-23

13:20 Толкание ядра 10-борье Юниоры-23, Мужчины

13:30 Прыжок в длину ФИНАЛ Юниоры-23

13:35 Толкание ядра ФИНАЛ Юниоры-23

14:00 Метание копья ФИНАЛ Женщины

15:00 Прыжок в длину ФИНАЛ Мужчины

15:05 Толкание ядра ФИНАЛ Мужчины

16:00 Метание копья ФИНАЛ Юниоры-23

16:00 Толкание ядра 7-борье Юниорки-23, Женщины

16:20 Бег с барьерами 400 м ФИНАЛ Юниоры-23

16:30 Бег с барьерами 400 м ФИНАЛ Мужчины

16:35 Прыжок в длину ФИНАЛ Юниорки-23

16:40 Толкание ядра ФИНАЛ Юниорки-23

16:45 Бег с барьерами 400 м ФИНАЛ Юниорки-23

16:55 Бег с барьерами 400 м ФИНАЛ Женщины

17:00 Прыжок с шестом ФИНАЛ Юниоры-23, Мужчины

17:00 Прыжок в высоту 10-борье Юниоры-23, Мужчины

17:05 Бег 400 м ФИНАЛ Юниорки-23

17:15 Бег 400 м ФИНАЛ Женщины

17:25 Бег 400 м ФИНАЛ Юниоры-23

17:35 Бег 400 м ФИНАЛ Мужчины

17:45 Бег 800 м ФИНАЛ Юниорки-23

17:55 Бег 800 м ФИНАЛ Женщины

18:00 Метание копья ФИНАЛ Мужчины

18:05 Бег 800 м ФИНАЛ Юниоры-23

18:10 Прыжок в длину ФИНАЛ Женщины

18:15 Бег 800 м ФИНАЛ Мужчины

18:20 Толкание ядра ФИНАЛ Женщины

18:25 Бег 200 м 7-борье Юниорки-23, Женщины

18:35 Бег с препятствиями 3000 м ФИНАЛ Юниоры-23

18:50 Бег с препятствиями 3000 м ФИНАЛ Мужчины

19:05 Бег с препятствиями 3000 м ФИНАЛ Юниорки-23, Женщины

19:25 Бег 400 м 10-борье Юниоры-23, Мужчины
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(ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ)
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3-й день, 10 сентября (четверг)

Начало Спортивная дисциплина Вид соревнований Пол

10:00 Бег с барьерами 110 м 10-борье Юниоры-23, Мужчины

10:30 Прыжок в длину 7-борье Юниорки-23, Женщины

11:10 Метание диска 10-борье Юниоры-23, Мужчины

12:30 Метание копья 7-борье Юниорки-23, Женщины

13:30 Метание диска ФИНАЛ Юниоры-23

14:00 Прыжок с шестом 10-борье Юниоры-23, Мужчины

14:25 Бег 200 м забеги Юниорки-23

15:00 Бег 200 м забеги Женщины

15:00 Метание диска ФИНАЛ Мужчины

15:05 Прыжок в высоту ФИНАЛ Юниоры-23

15:30 Прыжок тройной квалификация Юниоры-23

15:40 Бег 200 м забеги Юниоры-23

16:15 Бег 200 м забеги Мужчины

16:30 Прыжок тройной квалификация Мужчины

17:00 Метание копья 10-борье Юниоры-23, Мужчины

17:00 Бег 1500 м забеги Мужчины

17:05 Прыжок в высоту ФИНАЛ Мужчины

17:40 Бег 200 м ФИНАЛ Юниорки-23

17:45 Бег 200 м ФИНАЛ Женщины

17:50 Бег 200 м ФИНАЛ Юниоры-23

17:55 Бег 200 м ФИНАЛ Мужчины

18:05 Бег 800 м 7-борье Юниорки-23, Женщины

18:40 Бег 1500 м забеги Женщины

19:30 Бег 1500 м 10-борье Юниоры-23, Мужчины
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РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

(ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ)

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ (мужчины, женщины)
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4-й день, 11 сентября (пятница)

Начало Спортивная дисциплина Вид соревнований Пол

11:00 Прыжок тройной ФИНАЛ Юниорки-23

12:40 Прыжок тройной ФИНАЛ Женщины

13:00 Прыжок в высоту ФИНАЛ Юниорки-23, Женщины

13:05 Метание молота ФИНАЛ Юниоры-23

14:15 Эстафетный бег 4х100 м Финальный забеги Юниорки-23

14:20 Прыжок тройной ФИНАЛ Юниоры-23

14:25 Эстафетный бег 4х100 м Финальный забеги Женщины

14:35 Эстафетный бег 4х100 м Финальный забеги Юниоры-23

14:45 Эстафетный бег 4х100 м Финальный забеги Мужчины

15:00 Бег 1500 м Финальный забеги Юниорки-23

15:05 Метание молота ФИНАЛ Мужчины

15:15 Бег 1500 м ФИНАЛ Женщины

15:25 Бег 1500 м Финальный забеги Юниоры-23

15:50 Бег 1500 м ФИНАЛ Мужчины

16:00 Прыжок тройной ФИНАЛ Мужчины

16:10 Эстафетный бег 4х400 м Финальный забеги Юниорки-23

16:20 Эстафетный бег 4х400 м Финальный забеги Женщины

16:40 Эстафетный бег 4х400 м Финальный забеги Юниоры-23

16:50 Эстафетный бег 4х400 м Финальный забеги Мужчины


